Bogensportakademie

Zusammengestellt von
Dipl.-Ing. Martin Ptacnik
Staatlich geprifterTrainer
fir Bogenschiel3en

Version:202306-16



. 23SY AL NI dza NNa G dzy 3

Inhalt
L] ] L= (1] o PO 6.
Y[ 1T g LT L= €T U g o | F= Vo = o PSPPI 6
DIE WANI GBS BOGEINS......eeeeeiiiieeeeeeee ettt e e e et e e e e e e e e e e et e et ettt et aaeaeeaeeeeeseaannnnbbbbneneeeeenees 6
Die Bogenlange / SENNENIANGE. ..........oo i 7
[ F A ¥ o o 1=/ ] o | 8
Die Aufspannhohe (Standhdhe, Brace Height)............oooiiiiiriieeecee s 9
DIE AUSZUGSIENGE. ... eeeeeiee ettt oo e et e e ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e bbbt b e et e eeeeeaaeens 10
Die Bestandtile einer BOgeNSPOrtaUSIUSTUINIG ........eettieeeariiiaiaaiiiii et e e e e e e e e e e e e e e s s s e e eeeeeeeas 11
AllgEMEINES ZUIM BOQEN.... . ciieiiiiii e eeeeeeee e e e e e e e e e e et e e e e e e e et s e e e e e eetaa e aeeattnn s eeereestnnaeereees 11
Ein Recurvebogen besteht aus den Grundbestandteilen:.............c.oooovviiccii e 12
= T T o T T 11 o USSR 13
YT 1(T1 oTo o =T AP P PP PP PPPPPON 13
=] o] = PR PPPPP 14
SENNENMALEIIAL......eeeiiiee et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaeeeens 14
Malde der SENeNVICKEIUNGEN.........ooovicee e 14
NOCKPUNKIFIXBLOTEINL. ...ttt e et ettt e e e s e et e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e annnbb b e e e e e e e e eeeeas 14
NOCKPUNKEDOSTIION. ...ttt ettt ettt e e e et e e e e e e e e e e et e s e e e e e e e et e e e eeeeeeneaaannnnnnnnes 14
LI L= PP PPTPTPPPRR 15
[ (=1 = T 1 =T = o P 15
010 ] o PP PUPPPPPPTN 15
SEADIISIEIUNGSSYSIEIM . ...ttt e e e e e e e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e s s s nnnb b e e e e e e e e eeees 15
([ 1= PP PERERPPPPRS 15
L (=T 1 PP 15
SCNATAUSWARLL.....eeiiiii et e e e e e e 16
3 (1T o [T 10 oo PSP PPPPPPPPPPPPPPP 16
SCNULZAUSTUSTUNG. ...ttt ettt e oo e e e et e e e e e e e e e e e e e e s e e bbb e e et e e e eaeeaaeens 17
AMM UNG BIUBSCNULZ......coiiii ettt e e e e e e e e e e e eas 17
BIUSESCRULZ ...ttt e e et e e e e e e e e s bnn e e e e e e 17
Tab / Ankertab versus HandSChUR.............ooiiiiiii e 17
Daumenring oder DAUMETAD.............uuuiiiiiiiiiii et e ettt e e e e e e e e eeeeeeas 18
0T T PR TP PR TTPPPN 18
SpannVorrichtunNg/SParBTRNUL............cooo i e e e e e e e e e e eear s 18
LI 16 SO T PP PP PPPPRPP 18
(O T=T03 (T TP PPPPPPPRPPTPPRRRTIN 18
Y= TR o) (=] | PP P OO PP PP PPPPPRI 18
L0 o 1= YA = T T TN 18
R AT =T =T Lo L= S 18

www.bogensportakademie.net Seitelvon63



. 23SY AL NI dza NNa G dzy 3

LT 10T 53V (=] 1 1= PRSP UUPRRTII
BogenRucksack versus BogenKoffer....... ..o 18
TranSPOISCRUEHUIIEN. .. ..eee e e e e e e e e e s e e eaeeeeeeeeeseeeessrsnnnnes 19
[ =11 0] = o S 19

Elastisches Band / EIaSHNG...........oooiiiiiiiiie et e e e e 19

QUATITAL VEISUS PrIS... .ttt e e et e e e e e e et e e e e et e e seneeees 19

BeiSPICIE ZU ONIIRBNOPS: .. . ittt e et e e e e e e e e e e e e e e e e e ee ettt e e e e eaaaaeaeeeeeeeeaerrrre 19

Beispiele zur Auswahl von Bogensportausristungsteilen.........ccceeeei i ieee i 19
SCNULZAUSTUSTUNG. ... e ettt e e e e e e ettt ettt e e e e e e e e s s e s bbb bbb e e e et e e e e e e eeeeaeanseaaannnne 20

ATIMNSCNULZ ...ttt ettt et e e e 2o 444 e e e ettt e e e e e e e e e e s e ae e e e e nnnnnnnnees 20
Y o] = T T =T RSP 20
2T [1iT0] o F- LT PP PP PP PRPPR T PPTPPPPPIN 20
1= o D PP P PP PPPPPPPPRI 21
FUr mediterranen Griff....... ... et e e e e e e e e e e e 21
L T ] (o o =T 7 AN g1 = VT = 21
(OlyMPIE) RECUIVE Tab.....oiiiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et a e e e e e e aaaaaeaaaaeeess 21
[ F=TaT0 Yol o 11 ] o DT PP PP PPPPPPPP 22
= 10 .4 1= ] 1= o 22
(DTN 1T o] ] o o PP PPPRPRPPPPPPR 22
BlIankbOgen Tah........ccoiiiiicee e e 23

L LT [T ST o1 [T T =SSP 23

GIBNKSSCNIINGE ...ttt e e e e e e e e e e e e s e s r e e e e e aeaeaaaeeaeas 24

BOGENSCRING ...t e e e e e e e e e e s 24

[T T T Y P 24

UNtere EINStEIGEIKIASSE. ... .o e e e e e e 24

[ T0 0 T o PSSP 25

L C] LT TP P PP PPPPPPPPPPRN 25
Holzmittelteil (flr Disziplin: TraditioN@l)..............uuriiiiiiiiieeeii e 25
Holzmittelteil und Wurfarme (fiir Disziplinen: Traditional, Barebow und Olympic Recurve).......... 26
AluminiumMittelteil (fir Disziplinen: Barebow und Olympic RECUIVE)............coovvrvrviiveiiiiiiieeeennn. 26
Carbon Mittelteil (fur Disziplinen: Barebow und OlymmCURVE).............ccceevviiiiiiiiiieeiiieeeeeeeee e 28

LU = 1 0 TP TP PPPPPPPPPPN 30
SCNIAUDVEISCNIUSS. ...ttt e e e e et e e e e e e e e eee s 30
LRV EISCRIUSSSYSIEIM... ..ottt e e e e e e e e e e e ee bbb e e e e e e as 31
FOrmMUIBVErSCNIUSSSYSTEIM. ...ttt ettt e e e e e e e e e e e e e eeee s 33
| o] g[8 = 6 F= T o L= o OO PPPPPPPPPP 34

L =T = LU 7= o PP 34

OIYMPIC RECUNVE ... .ttt s e e e e e e e e e e e e e e e e et b et b s e e e eeeeeeaaaaesenernnes 34

2P 1] 0T [T o RSP 35

www.bogensportakademie.net Seite2 von 63



. 23SY AL NI dza NNa G dzy 3

LI o L1 [ ] F= LT PP PP PR PP TPPPPN
L0 o 0] o 11 T 36
Finger/LauncherPlunger PIelAUTIAgE. ... e 36
Double Prong PTEAUTIAGE. ...ttt e e e 37
Fall Away (Drop Away) PRALTIAGE. . .........ooeiiiiiiiiii e a e 38
0 0 o I d 10T T = U 39
1] ] PP P PP PPPTPPPPP 40
EndlosSehne (z.B. flr Recurv8lankbOgen)..........coooo i 40
D F=Tod (o] o NPT 40
FASt FlIGNE (HMPE)........c.cvieeeeeeee oot ene s n e n s es s en et ene s eesanene 40
Flamisch grspleil3t (z.B. fir Traditional / LangbOgen)..........ciiiiiiiiiii i e e ee e 41
Dacron (z.B. fur Selfbow), flaMisSch VerspleilRt......... ... 41
Fast Flight (HMPE) flAMISCN VEISPIQIMRL.......ccoiiiiiiiiii e a e Al
LY T[] SO PPPPTP PP RRTPRTPPORE 42
OlYMPIC RECUINVEVISIEE....ceetiii e eee et e et e et e e e e e e e e e e et s e e e e e e etaa s e e e e ee s e eeeeeaanreerernnnnnns 42
(0701101 (218 a L0 Y] =] USSP a4
[ =] S PP P PP PPPPPPPPRRPIN 45
S r= o[ T= (0] (= o DR PP TPPPPP 46
MONO -/ SEItEMSTADIIISALON........cci ittt e e e e e e e e e e e e 46
Untere EiNSteIgErKIASSE. ..ot D
ODEIB MITEEIKIASSE ...ttt e e e s e e s e r e e e e e 46
ODEIE SPITZENKIASSE. ...ttt e e et e e e e e e e e e s e e e bnnnnnnee 46
V-Bar (SPINNE). et e e e e e e e e e e s s s s s nnnnnnnneeeaaeeeeeenneneennnnnnnnnnnn BT
Recurve UNd COMPOUNG.........uuii e e e e et e e e e ettt e e e e e ee et e e e e eena s e e eeeaennnaeeeeenrenns a7
EINSIEIIKIASSE. ... .o ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeaaa— a7
IMITEEIKIBISSE. ...ttt ettt e e e et e e e e s s bbb bbbttt e e e e e e e e e e eeeeeeeeaaannned 47
SPIZENKIASSE. ...ttt ettt er ettt e e e e e e e e e nn e 47
A =] 0o (=] PP PP E PP PPP PR PRPPPPPPPRY” 4
RecUrve UNd COMPOUNG...... ..t e e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e a e e s e s e aaaeeeeeeeesseserneennanes a7
EINSIEIIKIASSE. ... ..ot e et a e e e e e e e e e e e e e e e e e eenaaa— a7
IMITEEIKIBISSE. ...ttt ettt e e e e e e e e e e e bbbt e s et et e e e e e e e e e aeeeeeeaaannne 48
SPIZENKIASSE. ...ttt ettt e ettt e e e e e e e e e 48
[ F T ] 01§53 /51 (=] =R £
AV AL oT = L T0] Yo F= U ] ) (- PP PPPPPPURUURY” o
Wurfarm/MIttEREIl -DEMPTEN ... e e e e e e e e e e e e 48
WWUITAIEDBIMPTEE ...ttt e et ettt et e e et e e e e e e e e e s s e sbbbe e e e eeeneeed 48
=] =] I = T g o] (=1 49
StabilisatoreADAMPTIEN.......viiii e e e e e e e e aeeeeeeesnssssseene s 40
1= roTUE a0 b= 1o ] ) £ SO 50

www.bogensportakademie.net Seite3von 63



. 23SY AL NI dza NNa G dzy 3

ST a1 0[] D= Ty 1] o) (=] SO TP PPEPPPPPP TN
PIEIESCNATE......cceeeeeeee ettt et e e e e e e e e e e 50
Aluminium (fur Disziplinen: Recurve/Blankbogen/Traditional/Compound)................cooeeeeeeiieiiiinnnnns 50
TS = T PP 50
SPIZENKIASSE. ...ttt ettt ettt a e e e e e e e e nn s 50
Carbon (fur Disziplinen: Recurve/Blankbogen/Traditional/Compaund)............ccccceeevveeeviinneeeeeennnnn. 20
EINSIEIGEIKIASSE. ... .o et e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e eenaaa— 50
IMHEEEIKIAISSE. ...ttt e et e e et e e e et r e e e e e e 51
SPIZENKIASSE. ...ttt ettt e e e oot e e e e e e e e e e e e nn e n s 51
Aluminium-Carbon (fur Disziplinen: Recurve/Blankbogen/Traditional/Compound)...........ccccccceeee.... 51
Y1 =T =TT =SSP 51
ODErStE SPILZENKIASSE. ......eeeeeieeeeite et e e e e e e e e e e e e e aaaaas 51
Holz / Bambus (fiir Disziplin: LAaNgDOGEN).........cccuiiiiiiiiiiiee e 52
EINSTRIGEIKIASSE. ...ttt e e e e e e e e e e e e e e r e e e e e e e aaaaee s 52
IMITEEIKAISSE. ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 52
Y01 4=T =TT =SSP 52
(0T T TP P PP PP PPPPPPPPPI 53
Y2112 ] (0T =T P 53
UNtere EINSIEIQEIKIASSE. .....coieiiiiiei e e e e e e e e e e e e e e e s s 53
ODEIE MITLEIKIASSE. ...ttt e et e e e e e e e e e e e enbbe e e e e e e eaans 53
ODbErE SPIZENKIASSE. ... oo e e e e e 53
=110 | o od = USSR 54
EINSTRIGEIKIASSE. ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e aaaeae s 54
IMITEEIKIBISSE. ...ttt et e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e nne 54
ODbBErE SPIZENKIASSE. ... oo e e e e e e 54
RUCKENKOCNEL ...ttt e e e e e ettt et e e e e e e e e e e e e eeee s 55
EINSTRIGEIKIASSE. ...ttt e e e e e e e e e e e s e e r e e e e e aaaeae s 55
IMITEEIKIBISSE. ...ttt et e e e et e e e e s e bbb e e et e e e e e e e e e eaeeeenaaannes 55
ODbBErE SPIZENKIASSE. ... oo e e e e e e 55
Y 0= 1T )Y/ ] ¢ £1od a1 (U] o PP 55
SPANNSCINUL. ...ttt e e et et e e e e ettt et et e e e e e e e e e e e e n e e 55
210 1] 0151 ¥= L0 [T PO P TP PPPPPPPPPPPPI 56
ST o107 = PP TPPURPPTPPPPTN 56
(O] 1210011 1 o[ P 56
THP-SCRNULZ. ...ttt e e oo o4 4o e s e e ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e s a bbb nenees 56
L1001 PSS 57
MESSINSIIUMIEBINTE. ...ttt e et e e e e e e e e e e e s e e e et e e e e e e e e aaaeanaaannes 57
SENNEACKHECKEN ...ttt e et e e et e e e e e e e e e e e 57
Yoo [T 0 1Y7= = Lo [ PP 57

www.bogensportakademie.net Seite4 von 63



. 23SY AL NI dza NNa G dzy 3

VW BIKZEUGE. ...ttt ettt e e e oo 4o ettt et e e e e e e e e e e e e e n e
N[0T 03 (] V4= 1T = S 58
INDUSSCRIUSSEI SEL.......eeiiiiiiei ettt e e ee s 58

WAITUNG UNA PTHIEGE ...ttt e e et e e e e e e e e e e e e s s ennneees 59
SENNENWACKS. ...t e e ettt e e e e e e e e e e e e e 59

QI = T K 00 53 VS (=] 10 = P 59

BN PTEILE ...ttt e e e e e e e e e e e et e e e e et e e e as 59

RUCKSBICK. ...ttt e et e e et e e e et e e e s e e e e e e e inr e es 60
EiNSteIgerklasse (RECUIVE)........cooi ittt e e e e e e e e e ae e e e e e e eeeeees 60
Obere MIttelKIaSSE (RECUIVE)........cooiiiiiiiiit ettt e e e e e e e e e e s aee e ne e 60
SPIZENKIASSE (RECUINVE).....uettuiiiiee i e e et e e ee e ettt s e s e s e e e eeeeeeeeaassse s e e aa s eeeeeaaeeeeeseensrersnnnnes 60

[0 1 =T TP PP PP P PP TP TUPPPPPNPPPPPRTN 60
UNEIE MITEEIKIASSE. ....ceeiiieieeeeei ettt et e e e e e e e e e e e e e e s e et r e e e e eeeeas 60
IMITEEIKIBISSE. ...ttt ettt e e e e et e e e e e bbbt e et e e e e e e e e e e eaeeeeeaaannns 61

I (0P 61

TASCNIE . e e s e e e an 61
EINSTEIGEIKIASSE. ...ttt e e e e e e e e e e e e s s e st e e e e e e e aaaaeeeas 61
IMITEEIKIBISSE. ...ttt ettt e e e oo e e e e e e bbbt s e et e eeeeeeeeeaaeeeeeaaannnn 62
SPIZENKIASSE. ...ttt ettt e ettt e e e e e e e e e e 62

www.bogensportakademie.net Seite5von 63



. 23SY AL NI dza NNa G dzy 3
Einleitung

Jede/r Bogenschutze/trwird sich imLaufeseiner Sportlaufbahn Ausriistung zulegen wollen. Der folgende
Leitfaden zur Ausriistungsauswabhl soll dafiir eine Hilfestellung &mbiBabei sind nur die wichtigsten
Aspekte aufgezeigt, je fortgeschrittener der/die Sportlar desto komplexer und individuell abgestimmter ist
die Komponentenauswabhl.

En vorgefertigtes Bogefsetist zumeistnicht zuempfehlen, da es so gut wie sicher nigtiinstigzum
Schitzerpasst.Wer anspruchslos istvird damit auch seiuslangerfinden, erwarten sollte man sich aber
nicht all zu viel.

Es sind sehr viele Faktoren, welche gut abgestimmt und bedacht sein wdzhart die Ausristung lange Zeit
auch Freude macht, so wie optimale Ergebniaseé Erfolgebringen kannWer an die Einsatzgrenzen der
Ausrustungsbestandteile kommt wird auch mit Tunéigser,keine Wunder erwarten dirfen.

Wenn mangenauweild was man mocht&kann esdort gekauft werdenwo es am Kostenglinstigsten ist, wie
beispielsweise beawww.bogentandler.at mit BestpreisGarantie!Osterreich hat viele Fachhandler,
Deutschland auch, man sollte sich einen Uberblick verschaéfanches ist am europaischévarkt nicht

oder nicht leichwverfigbarund kann auch aus den USA bestellt werden. Reich bestilickte Bogensport Online
Versandhauser findet man auchanderen europédischen Landergine kompetente und Kundenaffine
Kaufberatung, auch in Fachgeschéaften «ame Selbstverstandlichkeit. Hier sollte man sich nicht zu sehr auf
die Handler verlassen, denn die wollen womaéglich Produkte mit hohen Gewinnspannen oder auch Ladenhter
verkaufen.Umsomehreigenes Fachwissas zuverlassigen Quellémicht Horensagervorhanden ist, desto
leichter entgeht man den Handlerfallen. Lieber ein wenig zu viele Lécher in den Bauch gefragt, als arger mit
der Ausristung oder bei Serviceleistung8ith die Zeit zu nehmen und im Vorfeld die Webseite des
Herstellers aufzusuchemiird haufig dazu flihren die Produkte einzuschétzen, Zusatzinformationen zu
erhalten oder auf andere, ahnliche Produkte zu stoRRen.

Allgemeine Grundlagen

Die Wahl des Bogens

Bei der Wahl des Bogens sollte nach den im Folgenden beschriebenen Gesichtspunkten beurteilt und nach
individuellen Gesichtspunkten ausgesucht werden.

Ein Anfanger sollte keinen Bogen mit zu hohem Zuggewicht schief3en. Das Erlernen der biomechanisch ideale
Schusstechnik kann nur mit einem ausreichend leichten Zuggewicht erfolgen. Der Schiitze kénnte auch fir die
erste Saison einen leichten (LeiBogen nehmen und damit ermitteln, ob damit keine Uberforderung

vorliegt. Anzuraten ist auf jeden Fall unter|B6zu bleiben. Wahlen Sie einen Bogen, der mit-Faght

Sehnen geschossen werden kann. Nach der ersten Saison sollte der Schitze beurteilen kénnen, ob er diesen
Bogen oder besser noch, einen anderen, hochwertigeren kaufen méchte.

Die Bogenlange muss adie anatomischen (z.B. Armlange oder Verhaltnis Oberarm/Unterarm) und
technischen (z.B. Seitenanker oder Unterkinnanker) Voraussetzungen des Schiitzen abgestimmt sein. Von
besonderer Bedeutung ist hierbei die Auszugslange des Schiitzens.

Das Zuggewicht mug® Verhaltnis zur maximalen Zugkraft des Schitzen und zur Auszugslange des Schiitzen
ausgesucht werden. Das ist individuell sehr unterschiedlich. Auch der Umstand ob es sich um einen Links
oder Rechtshandschitzen handelt bzw. Kreuzdominanz vorliegyssthlaggebend fir die Beherrschung der
korrekten Schiel3technik.

Um zu beginnen, gendgt eine relativ preiswerte Bogenausrustung. Einschlie3lich Stabilisierungssystem und
Visier werden heute Ausriistungen angeboten, die zwischen@50dzy” Re nfnAnS3panSeii guter Sy
Leistungsstandard erreicht ist, sollte der Schiitze sich erneut Gedanken machen, ein qualitativ hochwertiges

11n diesem Dokument gelten alle mannlichen Formulierungen sinngemaf auch fur Frauen!
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Markenfabrikat zu erwerben. Wer von Anfang an gleich in etwas Hochwertigeres investieren mdchte sollte fiir
Mittelteil und Wurfarme zumiR S & (i - aupgabend

Anmerkung:

Wenn ein Schitze einen neuen Bogen kauft, so sollte er auf jeden Fall den Bogen aufspannen und
kontrollieren, ob die Wurfarme am Mittelstlick nicht verzogen sind. Mittelstiicke, Wurfarme und Pfeile sind
Massenware. Eine gaprazise Fertigung ist zumeist sehr hochpreisig und auf Anfangerniveau noch nicht von
grofl3er Bedeutung. Der Schiitze sollte auf jeden Fall den gespannten Bogen tber die Bogenmitte fluchten
lassen um die seitliche Ausrichtung der Wurfarme zu beurteilen. Bdsutet, wenn man den Bogen dabei

Uber die Sehne hinweg in Pféilswurfebene betrachtet (fluchtet), sollte sofort zu sehen sein, ob das
aAlGStaiNO] o@SNI 23Syda AaG 2RSNI RAS 2dzNFIFNYS yAaAOKI
Trainer solltan der Lage sein den Schitzen so gut wie mdglich beim Ankauf des ersten Bogens individuell zu
beraten.

Die Bogenlange / Sehnenlange

Die Bogenlange ergibt sich, wenn man den Bogen im abgespannten Zustand, am Ricken, von Sehnenkerbe zu
Sehnenkerbe ausmisdbaraus ergibt sich dann die AME2hnenlénge. Die echte Sehnenlénge ist bei Dacron
Sehnen etwa 4 Zoll und bei Fast Fli§ehnen etwa 3 Zoll kiirzer als die AMO Bogenlénge. Letztendlich

bestimmt aber die vom Bogenbauer vorgegebene Aufspannhdhe eines Badigam®imale Sehnenlange.

Die empfohlene Bogenlénge hangt in jedem Fall von der Auszugslénge des Schiitzen ab. Falschlicher Weise
wird dabei haufig die Korpergrol3e anstelle der Armspannweite als BestimmungsgroRRe fur die Auszugslange
verwendet. Um spater kee Uberraschungen zu erleben, sollte man es hier genau nehmen und auf die
individuell unterschiedliche Anatomie des Schitzen eingehen.

7

Die Standard 23Syt Ny3S o6SGONN3IG cy %2tfd 5ASaS SNHAOGG &aA0
beidenWurfay f Ny 3Sy OHMPp a0 d 9AY €1 yaISNI ! dzal dATX ROPKDP No &
. 23Sy oTtnavI gSAf lyazyaiSy RSNI2Ay{1{St RSN {SKyS A
Einklemmen der Pfeilnocke fihren kann. Ein grober Richitthadtir ist, wenn der Bogen am Boden platziert

wird und dabei das Ende des oberen Wurfarm im Augenbereich des Schiitzen zu liegen kommt. Dies sorgt fur
einen gunstigen Winkel der Sehne im Anker (105° bis 130°). Die folgende Tabelle soll eine Hilfesiadieng b
Auswahl der individuell passenden Bogenlange geben.

Auszuglange Bogenknge

inZoll 6 a 0 in Millimeter (mm) inZoll 6 & v

von bis von bis

14 17,5 380 450 46

17 195 430 500 56

19 215 480 550 60

21 235 530 600 62

23 25,5 580 650 64

25 27,5 630 700 66

27 29,5 680 750 68

29 315 730 800 70

31 335 780 850 71
uber 33 tber 830 72

Tabellel: Richtwerte fiir die Auswahl der Bogenlange (Recurvebogen) in Abhangigkeit von der Auszugslange

Die Bogenlange selbst ergibt simhch aus der Kombination vom ausgewahltem Mittelteil (im Englischen als
awAaSNBEE Ay ' YSNA{lI lfa ollyRfa 6STSAOKYSGO dzy R RS
Folgende Tabelle gibt eine Ubersicht:
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Riser Length Long Limbs Medium Limbs Stort Limbs
21" 66" 64" 62"
23" 68" 66" 64"
25" 70" 68" 66"
27" 72" 70" 68"

Tablel: AMO Bogenlange in Abhangigkeit von Mittelteild Wurfarmléange

Die empfohlene AMO Sehnenlange ergibt sich damit passend zur Bogenlange:

Riser_ength Long Limbs Medium Limbs Short Limbs

{ K2NI wAa& Cyé 0256 ccé 026 cné 026
cpé omcp coé¢ omcnh CME OMppPp

[ 2y3 wAaasS Tné 026 Cyé¢ 029 Ccé¢ 029
cCTa OMTAN cCpé OmMcCp Co€&€ OmMcnh

Table2: AMOSehnenléange in Abhangigkeit von Mittekteihd Wurfarmléange

Anmerkung:

Die Sehnenlénge hat bei der Einstellung der optimalen Aufspannhdhe eine entscheidende Rolle. Da zum
Erreichen der idealen Standhohe die Sehne eingedreht wird muss man bedenken ld@ssesgeits Dacron

Sehen in den ersten 300 Schuss noch merklich verlangern werden. Das kann bis zu einem Zoll Verlangerung
ausmachen. Das muss durch weiteres eindrehen wieder kompensiert werden. Bei HMPE Sehnen wie z.B.
Dyneema ist diese Langung verh&mafig gering. Schlussendlich sollte die Sehne etwa so viel eingedreht

sein, so dass bei einer Windung, ein Zoll an Weg der Spiralform entsteht, wobei dabei gleichzeitig die optimale
Aufspannhohe erreicht sein sollte. Siehe Aufspannhdhe.

Das Zuggewicht

DieZugstarke des Bogens wird vorwiegend durch die Wurfarme bestimmt. Wobei Die Bogenlange und damit
die Kombination aus Mittelteillange mit Wurfarmlange ein mitbestimmendes Mal ist. Die personliche
Auszugslange bestimmt dabei schlussendlich das Zuggewkhlied&chitze im Anker aufbringen muss. Ein
wichtiges Malf3 bei der passenden Ri&ilswahl.

Die Wahl des Zuggewichtes hangt von der Maximalkraft des Schitzen ab, also jene Zugstarke, welche er
maximal aufbringen kann. Um feinmotorische Ablaufe, insbesonideder KlickeDurchzugsphase, zu
gewabhrleisten, sollte im Spitzensport das gewahlte Zuggewicht 2/3 der maximal mdglichen Zugkraft nicht
Ubersteigen. Fur den Anfanger ware 1/3 ein Grenzwert, der anfanglich nicht tGberschritten werden sollte.

Das Zuggewichwird in englischen Pfund angegeben. Ein Pfund, d.h. 1 pound = 1 Ib. av. = 16 ounces (0z. av.) =
npoXpdH oT I 6SEIFIT0GT RSTFAYASNIO F nZnpn 13 63SNYzyF
ManufacturesOrganisatiol bei einer Auszugslangevon 28tZzol6 Hy 0 3ISYS&aaSyo® . SA Si:
Auszug unterscheidet sich das tatsédchliche Zuggewicht ziemlich wahrscheinlich von den Angaben des
Herstellers. In den einzelnen Bogemd Auszuglangen werden dabei unterschiedliche Ergebnisse festgestellt.
Einige Rispiele:

Einerseits der lange Auszug. Ein 70 Zoll Bogen mit ca. 30 Ib Zuggewicht bringt bei einem Auszug von etwa 32
Zoll woméglich auch schon einmal rund 38 Ib auf die\&iagge. Ausgangsposition ist dabei immer die

Standard! dza 1 dz3af Ny 3S a8 ¥3R fim diecABgabe 8er ZugsGirke der Wurfarme an diesen
angeschrieben ist. Bei jedem Zoll tGiber oder unter 28 Zoll Ad€xugslange wird sich das Zuggewicht in etwa

ein bis drei Pfund pro Zoll &ndern.

Wogegen ein 66 Zoll Bogen mit ca. 30 Ib und eineszégi von 25 Zoll etwas bei 24 Ib liegen kénnte. Bei
einem 70 Zoll Bogen mit einem Auszug von 32 Zoll und einemAM@ewicht von 24 Ib oder 26 Ib wiirde
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reichen, um damit einen Karbonpfeil sicher auf die 90m / 70 m zu bringen. Fir ein Aluminium Pfeddrenot
Schitzen etwa

4 |b bis 6 Ib mehr, um den Pfeil in gleicher Weise auf 90m / 70 m zu bringen.

Im Gegensatz dazu steht der kurze Auszug. Bei einem Auszug von 25 Zoll sollte der Bogen wohl 35 Ib haben.
Das Zuggewicht wird hier etwa bei 29 |b liegen, wen Bfeil sicher auf die genannte Distanz zu bringen.

Hierbei spielt auch der Abstand von Auge zum Kinn eine sehr grof3e Rolle. Ist dieser Abstand sehr grof3, so
kann mit einem kleineren Zuggewicht gearbeitet werden, denn der Pfeil wird weiter unten angasetzt

erreicht so mit seinem gréReren Anstellwinkel eine gro3ere Schussweite.

Anmerkung:

Zum Messen des Zuggewichtes beim Anfanger (und Jugendlichen) wurde gezeigt, dass die nachfolgende
Ubung ausreicht, um eine passende Ausgangssituation fiir den Schiteemitteln:

Den Bogen wird im vollen Auszug sieben Sekunden lange gehalten. Nach einer drei Sekunden Pause (in der
der Auszug wieder in die Ausgangslage zurtickgesetzt wird) folgt die Wiederholung des Auszugs. Der Schitze
sollte diese Ubung miihelos und tedsch richtig fiinfzehn Mal durchfiihren kénnen, um den Bogen technisch
optimal zu beherrschen.

Wenn der Schiitze den Bogen nach etwa sieben oder achtmal zu rei3en (ruckartiges 6ffnen des Bogens)
beginnt oder er im Vollauszug zu zittern anfangt, sollte mareichteres Zuggewicht nehmen. Wenn nach
funfzehn Mal der Schiitze die Ubung zu leicht empfindet, sollte man ein schwereres Zuggewicht nehmen.

Beim Jugendlichen achtet der Trainer besonders darauf, dass das Zuggewicht nicht Gberfordernd ist, um die
richtige technische Entwicklung der Schitzen zu gewéahrleisten.

Die Aufspannhohe (Standhohe, Brace Height)

Fir die einzelnen Herstellérabrikate werden zu den verschiedenen Bogenlangen gewisse Toleranzbereiche
der Aufspannhdhen vorgegeben. Umso hochwertidie Bégen umso kleiner werden die Positionsfenster der
empfohlenen Bereiche angegeben. Die folgende Tabelle zeigt jene die von Hoyt empfohlen wird.

Riser Length Long Limbs (20,5¢cm) Medium Limb (21,5 cm) Short Limbs (22,5 cm)
. " 81/2-9mkKk n € 81l/4-hé 8-y okné¢
Short Riser (23°) 215-23.5cm 21-22.8 cm 20.5-22 cm
. " 83/4-0 MKHE 81/2-0 mkné€ 81l/4-h¢
Long Riser (257) 22-24 cm 21.5-23.5 cm 21-22.8 cm

Table3: Brace Height Range Chart (Hoyt)

Um die Aufspannhdheumessen, gibt es zwei Variantdentweder misst man den Notmalabstand von der
Sehne zur Buttonmitte, oder vom Pivot Punkt des Griffs zur Sehne als kiirzesten Abstand.

Beim Kauf eines Bogens sollten Sie den Verkaufer um das vorzusehende Maf3 der Aufspéragledhdies

steht zumeist im Produkthandbuch/Manual bzw. ist dies bei qualitativ hochwertiger Ausristung auch auf den
HerstellerWebseiten einsehbar. Sie haben dabei bei allen Bélgerspitzenklasse en@pannhbhenbereiche
vorgesehen (1/4 Zoll bis 34oll), um die Pfeile und den Bogen optimal aufeinander abzustimmen zu kénnen
(siehe Tuning). Nutzen Sie diese Mdglichkeit gut aus. Dazu werden Sie feststellen, dass ein etwas hdher
gespannter Bogen einen gefihlt ruhigeren, womdglich auch leiseren Abduhtugei zu geringer Standhdhe

wird die Sehne weit Richtung Bogenhandgelenk nachschwingen und woméglich vor dem Unterarmschutz am
Bogenarm anschlagen. Der Bogen schiel3t womdglich hierbei auch etwas lauter, als er sollte. Um den Abschuss
zu finden, bei weleen die maximale Energietbertragung von potenzieller zu kinetischer Energie erfolgt
(schnellste Pfeilgeschwindigkeit bzw. héchste Pfeiltrefferlage), sollte der Schiitze Versuche mit verschiedenen
Standh6hen machen. Dazu gibt es folgende Vorschlage, wadsSsehitze bei den einzelnen Bogenlangen

mit dem Suchen des optimalen Augrfverhalten beginnen sollten.
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AMO Bogenlénge Standhdhe in Zoll Standhohe in Zentimete
cn3 8%y oy3 =21,0021,6 cm
ccs3s 83/8Cy pKYy =21,3219cm
cys 8%-y ¢ 3 =21,6-22,2cm
TN3 85/8-y T KY 3 =21,7-22,5cm

Table4: AMO Bogenlange zmpfohleneiStandhéhe

Diese waren gegebenenfalls auch auszuweiten. Beispiele fir einen sehr groRenZimezach der
Herstellerangaben.

AMO Bogenlange Standhohe in Zoll StandhOhe in Zentimete
cns TC OAa d =19,7 bis 22,9 cm
cca3 y O0OAa o = 20,3 bis 23,5 cm
cy 3 y O O0Aa ( =21 bis 24,1 cm
TNn3 y oy OAa = 21,6 bis 24,8 cm

Table5: : AMO Bogenlange mérweitertenStandhdhabereichen

Beginnen Sie in jedem Fall am unteren Ende der Tabellenwerte, passend zu lhrer Bogenldnge und schiel3en
SAYA3IS tFTSAESd ! OKGSY {AS | dzF RIa DSNNdzaOK RSa . 2:
Standhohe zumeist zu gerifgrehen Sie die Sehne drei bis viermal weiter ein und schiel3en damit erneut. Das
GASRSNK2t Sy {AS:E o0A& &aAOK RIAa oKFNISd DSNNdza OK @SN
Wenn Sie bei diesen Versuchen die Sehne schon ca. 50 Mal eingedreht haben, so sollten Sie unbedingt eine

kurzere Sehnbenutzen. Ausgangspunkt sind nicht mehr Umdrehungen als ca. 1/3 der Sehnenlange (in cm).
(z.B. fur eine Sehnenlange von 164 cm, Maximum 55 Umdrehungen)

Wenn Sie zur Optimalen Aufspannhéhe nun auch noch den passenden Pfeil zum Bogen benutzen und ein
guter Schiitze sind, so wird dies ein eng gruppierendes Ergebnis bei hdchstplatzierter Trefferlage bringen.

Die Auszugslange

2AS 20Sy O0SNBAGA SNBNKyd oANR RFa %dz33S6AO0OKG SAySa
ist dieser Auszug laut AMdfiniert?

Hierbei wird erst die persdithe Auszugslange (DLPP = Dtangth to Pivot Point) gemessen, also im

Vollauszug von der Nockkerbe bis zum tiefsten Punkt im Bogengriff (Pivot Point). Aquivalent sollte die

Messung von der Buttehéngsachse bis zuial des Nocks gemessen, die selbe Lange ergeben. Dies kann
0SAAaLIAStagSAaS YAOG I AfTTFS SAySa alGLIFSAta SNXYAGGSE
ergibt die sogenannte AM@Auszugslange.

. SONN3IG RAS LISNAI YVi AGKR b6 HBI dRRLE SNBEE ubrT@® HBEH @z
wSOKYydzy3 RAS Hy I 3ISyldz RSy 2S8SNI>X YAl RSY RIa %dAa
@ NAASNBY 1tyy omITp AAYR RSYYlIOK SAY DbNKSntlzy3a ¢
vom Druckpunkt bis zur Sehne ankommt, wird auf genauere Prazision beim Messen des Griffstiickes
verzichtet und die Griffstarke als 1,75 Zoll definiert. Die echte Auszugslange wird, in diesem Beispiel, immer
bei 26,25 Zoll bleiben, unabhangig vom Grift&ti

cns it O

Die Lange des Auszugs ist direkt proportional zur Zugkraft, aber der wichtigste Faktor dabei ist, dass die
Bogenlange fir Ihre Arme passen muss.

Eine der einfachsten Mdglichkeiten, ihre persdnliche Auszugslange zu messen, ist folgende:

1. Stehen Sie mitwsgestreckten Armen und Handen (es ist kein Wettkampf, also stehen Sie einfach
naturlich und versuchen Sie nicht, sich zu Gberdehnen);
2. Lassen Sie jemanden den Abstand zwischen den Spitzen lhrer Mittelfinger in Zoll messen;
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3. Teilen Sie diese Distanz durchb4£ oder sehen Sie in der folgenden Tabelle nach, um Ihre persénliche
Auszugslange zu ermitteln;

Hinweis: Eine gunstige Pfeillange entspricht etwa 40% der Armspannweite.
Diese lasst sich einfach durch die folgende Division ermitteln:

0 QO EON —

Armspannweite) g5 65 67 70 72 75 77 80 82
(Zoll)
A”S?;gﬁ)'ange 25 26 27 28 29 30 31 32 33

Table6: Verhéltnis Armspannweite zu Auszugsléange

Um dieses Mal3 zu Uberprifen, kdnnen Sie auch Emest machen und den Arm zur Seite ausstrecken, als
wurdest man den Bogen spannen. Drehen Sie lhren Kopf in Richtung lhres Arms und lassen Sie von jemandem
den Abstand zwischen IThrem Mundwinkel und dem &uf3ersten Punkt lhrer Faust (ohne Daumen) messen. Dies
sollte ziemlich nahe an der Schéatzung in der obigen Tabelle liegen.

Die Auszugsléange ist ein wichtiger Faktor bei der Auswabhl Ihrer Pfeile, wie es zuvor schon in diesem Artikel
erwahnt wurde.

Die Auszugslange ist abhéngig von anatomischen (ArmlangeteBaleite, Kopfgeometrie) und technischen
Gegebenheiten (Sehnenlange beim Compound Bogen, Oberkérperstellung, Griffhaltung) des Schiitzen
einerseits sowie Ker®rofRen des Bogens (Bauart, Griffschale) anderseits.

Ein grober Anhaltspunkt der theoretischen Régige (Arme vor die Brust waagerecht ausgestreckt, die Nocke
des Pfeils in der Kehlkopfgrube und den Pfeil zwischen den ausgestreckten Handflachen) sollte der Pfeil etwa
1 bis 2 Zoll langer als die Fingerspitzen des Schitzen sein. Die Schiel3technéwerdiwier Ausbildung

besser und daher wird sich erst nach einiger Ubung eine prazise Auszugslange einstellen.

Die entsprechende Auszugslange ist damit nur Gber ein individuelles Vermeassbreinem entsprechenden
Leistungszustand (d.h. konstantem Augaudes Schiitzen méglich.

DieBestandteile einer Bogensportausrtistung

Die wichtigsten Bestandteikiner Bogensportausristungerden im Folgenden behandelt

Dazu sindusatzlichédinweise zuiAuswahlkriterierangefihrt welche die Auswahl optimieund eingrenzen
sollen.Diese sind nicht vollstandig, bieten aber ein recht gutes Konstrukt um eine passende Auswahl zu
erleichtern.

Allgemeines zum Bogen

1 BogenSets:Bestimmt die billigste Variante flir eine Bogensportausristung, aber nicht unbdimghe
empfehlenswert,die langere Zeit zufrieden sein wolletg die Zusammenstellung der einzelnen
Komponenten nicht auf die individuellen Parameter abgestiraint/orzugsweise alle Einzelteile
passend getrennt anschaffen.

1 BogenGesamtlangeDie persotnliche Auszaliinge sollte die Gesamtbogenldnge bestimmen, welche sich
durch die Kombination von Mittelteil und Wurfarmlange ergibt. Zur Hilfestellung wird angenommen, dass
die KorpergroRe gleich der Armspannweite ist und dieses die Auszugslange bestimmt. Allardemgs is
leider sehr individuell unterschiedlich. Vor allem geschlechtsbezogen ist zu erwarten, dass Damen
kirzere Auszugslangen aufweisen als Manner, bei gleicher Koérpergrol3e. Ein kompetenter, erfahrener
Trainer/Instruktor/Ubungsleiter kann dies zumeist bess&ir den passenden Einsatz einschitzen als
womaoglich eine Aushilfskraft in einem Bogenfachgeschitft.
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EinRecurvebogen besteht aden Grundbestandteilen:

1 Mittelteil
Grundsatzlich sollte ein Mittelteil schwer sein um Vorteile aufgrund der Mas$s&gheit o nutzen.
Dafir ist es nicht relevant aus welchem Material es besteht. Holz ist fiir gewisse DisZinihen
a ¢ NI R Aiorlgeschiliebed, luminiumlegierungen sind zuverlassig und bewéhrt, Carbon ist am
hochwertigsten und entsprechend am Teuerstard wird zumeist mit Aluminium kombiniert
International Limb Fitting (ILF) Stedkurfarm-Systeme bieten die besten Einstellmdglichkeiten und
sollten die bevorzugte Wahl sein. Weiter Kriterien fur die Recurve und Blankiiigaplinen sind:
EinH p=medium eventuellH o=shortfiir Personen unter 160cjbevorzugen, da dadurch der Power
{GNRP1S RSa .23Sya 0SaaSN) Idza3Sydzild 6SNRSYy (lIyyz=
Linkshand (LH) oderéthtshand (RHbezieht sich auf die Sehne ziehende HaBwbRe, weit Uber Center
Shot ausgeschnittene Sichtfenster wahlen. Aus einem Stliskiniumgefrést ist besser als gegossen
und (wenn UberhaupthachbearbeitetDas Eigergwicht sollte moglichst hoch se{Ausnutzung der
Massentragheit)aber das Gesamtgécht muss noch gut beherrschbar bleiben, vor allemdsegi
zusatzlicheNutzung von Stabilisierungdystemeroder BlankbogefGewichten.

1 Wurfarme
Die verwendeten Materialien und deren Verarbeitung bestimmt die Qualitatsmerkmale und damit den
Preis. Hier dite auf den Einsatzzweck geachtet aber auch nicht gespart werden. Die Ladnge muss auf die
gewinschte Bogenlange abgestimmt werden, welche von der Auszugslange bestimmt wird. Die Zugkraft
sollte fur Anfanger moéglichst gering sein, damit eine prazise Seulefiik Uber 150 Pfeile hinweg gelibt
werden kann. Fortgeschrittene sollten eine ihnen Einsatzzweck dienliche und dabei mdglichst hohe, auf
Dauer beherrschbare Zugstarke wahlen. Zum Zeitpunkt der Auswahl sollte die Zugstarke nicht
Uberfordern.Dafir kdnnen &stverfahrensicherstellendass eine passende Auswahl getroffen wird. Ein
Trainer/Instruktor/Ubungsleiter kann dabei die entscheidende Hilfe geben kénnen.
Je nach Mittelteil kommen entweder ein AnschraBstem (Schraubverschluss) oder einstellungsflexibl
Stecksysteme zum Einsatz. Hierbei sind das International Limb Fitting (ILF) bzw. das modernere Formula
Stecksystem in Verwendung. Beim Schraubsystem ist man zumedieadittelteile der selbigen
Hersteller gebunden, da hier unterschiedlichste Formageaboten werden, die miteinander nicht
kompatibel sind. Die unterste Qualitatsklasse bieten Wurfarme mit Holzinnenleberreoi. Diese
RNYLIFSY T 61N YSKNE SYLITSKt SyagSNISNI aAyR | ffSNRA
Hochleistungswurfane sind fast vorwiegend aus Verbundwerkstoffen und Karbon bester Qualitat und
LanglebigkeitZusatzlich etabliert sich in diesem Bereich immer mehr auch Bambus als hochwertiges
Wurfarm Kermaterial, welcheamittlerweile in Hochleistungswurfarmen der Spite¢dasse aufgrund
seinerhervorragenderDadmpfwirkung, so wie auch der raschen Ruckstellwirlaugyder Biegungine
gute Wabhl.
5AS [ NYy3IS aaK2NIla FNNI t SNB2YSY dzy (- SthaumrKeroond HH T 0
nicht mit HolzKern auswatan.
Die max. ZugstarkéZuggewichtwelches tiber 150 Pfeile schiel3technisch sicheherrsclbarist
zuverlassidur Fortgeschrittene einzuschatzen. Ein gewisses Mal3 an Erfahrung ist dafir notwendig um
den Bogen noch erfolgreich zu beherrsch&nfanger sollten biandglichst geringen Zuggewichten
bleiben (um die 20 Ib), damit eine prézise Ausfihrung der Schief3technik gewahrleistet bleibt.

1 Sehne
Ihre Langewird durchdie Gesamtbogenléndeestimmt.Die Lange bei den Fertigsehnen bezeichnet die
AMO-Léange des Bogens und nicht jene die sie tatsachlicihasle ergibt sich aus Mittelteil plus
Wurfarmlange gemessen im abgespannten ZustaBdvorzugfast Flight MaterialierHMPE z.B.
58ySSYIFI0 gNKESyd al 3t A0Kad Senstinge)NIdlcS Sefirfuigers Y I f f «
zumeist keine flamisch gespleil3ten Sehnen bevorzugeiche fir Traditional und am Langbogen
gedacht sind. Fur empfindliche Bogen (Selfbow) das Material Dacron wahlen, und fir alle anderen
Einsatzgebiete Material HMPE ¢E&light, Dyneema) verwendeniu beachten ist, dass die Stranganzahl
mit der Materialart und damit die Dicke der Sehne Breite der Nockenkerbe passen mudscken sind
nur in small (S) oder large (L) zu bekommen. Ein Richtwert ddiiu 12 Strangesmall Nockfir 16
Strange: large Nock.
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Pfeilauflage

Bugelpfeilauflag€robust gebaut) zum Anschraubéir Blankbogendisziplin (String Walking), Kunststoff
Klebeauflage fur InstinktiBow (BowhunterRecurve) Disziplin. Blugelpfeilauflage (zart gebzum)
Aufklebenfir Recurve Disziplin. Beim Schief3en des Pfeils vom Shelf sind Pfeile miEd@ean notig, da
diese am Shelf des Mittelteils (Riser) anstreifen werden und aufgrund Nachgiebigkeit geringste
Pfeilablenkungen bewirken werden.

Button

Einenmit Metallstift wahlen welcher sich nicht durch den Pfeil unférmig abreiben kann.

Zusatzkomponenten (optionatur in der Recurve Disziplin erlaubt

1 Visiereinrichtung
w20dzA G f SAOKG dzy R Y A Wersteluyigh senkEeShteyudiwaagéréliter Aleisd 6 o |

1 Klicker sollte gut zum Klickevorbau des Mittelteils passen

1 DampfsysteméLimbsaveyerhoht die Lebensdauer der Bog&omponenten durch Redinergie
Absorption

1 Stabilisatoren(1x Frontund 2x SeiterStabilisatorerverwender) und eventuell zusatzlichen Extender fur
die Spinne
Modulare Gewichte in ausreichender Anzahl. Es sollte ein méglichst starres, eigengedampftes System mit
langen Hebellangen entstehen.

1 Spinne zur Montage der drei Stabilisatoren
DreiAchsenEinsellungsmdglichkeit fur die Seitebtabilisatoren

Langbogen

Mdchte man sich einen Langbogen zulegen ist man hier auf zumeist andere Charakteristika zur Auswabhl

angewiesen:

1 Schmale Wurfarme bzw. Tips erfordern bessere Materialien und deuten auf eine bessere Leistung des
Bogens bei gleicher Zugstarke hin, zeichnen sich aber damit durch einen hoheren Preis aus.
Wurfarmkernmaterialien wie Bambus und Carb®ohichten verbesserrnaWurfleistung.

1 Es gibt angbtdgen mit und ohne Schussfenster. Bei Letzteren liegt der Pfeil auf der-Bagdrauf, dafr
muss eirpassendeSchielRhandschudlie Bogenhand schiitzekin schmales Shelf mit abgeschragten
Endenwére zu bevorzugen, bei welchaer Pfeil mit seiner Leitfeder zum Bogen orientiert geschossen
werden sollte, um Streifeffekte am Shelf/Bogenfenster minimal zu halten.

1 Ob man einen Pistolengriéider eine flachere Griffforrbevorzugt ist Geschmackssache. In jedem Fall
muss die Grifffornzur jeweiligen Anatomie der Bogenhand passen.

1 Ein Langbogen, nur aus einem Stilick Holz gefertigt, nennt man Selfbow. Diese sind nur selten zu

bekommen, da man si&ch diesezumeist bei einem Bogenb&gbseminayselbst herstelltDer Umgang
damit erfordertetliche, weite wichtige Kenntnisse, welche den leicht mdglichen Bogenbruch verhindern
und dasan den Bogen abgestimmte Schiel3en sicherstellen sollen.

Reiterbogen

Moéchte man sich einen Reiterbogen zulegen ist man hier auf zumeist wieder andere Chaik&teuist
Auswahl angewiesen:

M

Die Bauform wird durch die verschiedenen Kulturen bestimmt, welche in vergangenen Zeitaltern auch
damit das Schiel3en vom Pferd aus bestimmt hatten. BsciserGeschmacksacheelche Form man als

zu einem pssend empfindet, man kann aber auch strategiddberlegungeranstellen um die Auswahl

an daggewunschte/bendtigte Anforerungsprofil zu optimieren.

Eine Reflerorm erfordert eine prazisere Schieldtechnik als eine D&fter, bringt aber zumeist eine
héhere Auswurfleistung bei gleicher Zugstarke durch einen langeren Beschleunigungsweg.

Die verwendeten Materialien bestimmen auch hier die Qualitat und damit den Rrefidefaserund
GlasfaserVerbundwerkstoffe bzw. Holz und/od&ambusdfinden sich nichnur im BogerKernbereich
sondern auch an den Deckschichten zu finden.
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1 Die Verarbeitung von ausschlie3lich Naturmaterialien (F®&ehneBogen) ist historisch traditionell,
erfordert aber besondere Kenntnisga Umgang undist Anfangern nicht zu empfehlen

1 Reiterbégen werden in vielen Kulturen mit einem Daumenring geschossen und nicht nur im
mediterranen Griff. Diese Form der Schiel3technik zahlt sicher zu jenen, welche am schwierigsten zu
beherrschen ist, bietet aber auch einige Vorteil, welche aber ntidease Art erzielt werden kdénnen.

Sehne

Sehnenmaterial

Einfache Leihbdgen mit Holzmittelteilen dirfen NICHT mit Kemthar sollten nicht mit Fast Flight Sehnen
bespannt werden, dafir sind Dacron Sehnen vorgesehen. Das gleiche gilt besonders flrBiigeitiv
(Selfbow) welche aus einem Stiick Holz gefertigt wurden. Das geben allerdings die Leihfirmen bzw. die
jeweiligen Bogenbauer bekannt.

Dacron und Fast Flight bzw. HMPE sind sehr lange haltende Sktatenalien (Lebensdauer sind einige

10000 Schussyyogegen KevlaBehnen, obwohl diese eine hthere Reil¥festigkeit aufweist, nach 600 bis 1500
Schuss brechen kénnen, da es sich hierbei um ein sehr sprédes Material handelt. Diese grof3e Differenz der
Haltbarkeit resultiert aus der Sorgfalt, mit der Kev#ainen hergestellt werden. Wenn hier nicht ein Faden
genau wie der andere liegt und gelagert ist, wird die Sehne sehr schnell brechen. Dazu gibt es sehr deutliche
Aussagen. Reil3t eine Sehne im Nockpunkt, so war sie sehr gut gearbeitet, reil3t sie jedoateimaggh so

war das eine schlecht hergestellte Sehne. Daher sind heutzutage keine Sehnen aus&&arlamehr im
gewdhnlichen Bogenhandel zu bekommen.

Dacron und FastflighSehnen haben zwar eine langere Lebensdauer, sollten jedoch trotzdem nachG&iva 5

bis 10000 Schuss zur Seite gelegt werden zur Sicherheit und fiir bessere Performance des Bogens. Siehe dazu
auch die Empfehlungen fur unterschiedliche Sehnen in den Technical Bulletins von EASTON. Moderne Bégen
sollten das Schie3en mit HMPE SeMaterialien problemlos bewaltigen.

Mal3e der SeheklilVickelungen

Manche fertigen FabrikatSehnen haben eine zu grof3e Mittelwicklung, so wie auch Endwickelungen. Diese
bringen dadurch zu viel Masse mit und verlangsamen damit den Abschuss. Sofern dies beim Buning de
Bogens nicht bewusst gewollt wird.

Mit dem Checker misst man zur Bestimmung der Mindestlange der Mittelwickelung vom optimalen

Nockpunkt an der Sehne nach unten bzw. nach oben. Es muss nur so viel oberhalb des Pfeils gewickelt sein,
dass im mediterraneferiff der Fingertab/Handschuh mit Sicherheit nicht an den Sehnengarn reiben kann.
Nach unten sollte es ausreichend Schutz geben, um beim Anschlagen der Sehe am Bogenarm kein Abrieb an
den SeherStrangen auftreten kann.

Nockpunktfixatoren

Von der Industriaverden Nockpunktringe aus Metall angeboten. Diese sollten zur Sehnendicke Passen, wo
bei diese an der Nocke passend haften sollte. Bricht ein Nockpunkt, da er womdglich beim Nodkmingt

zu haufig mit der Nockenzange geweitet und wieder geschlossetlenast, kann dies zu Verletzungen durch
die Metallteile fihren. Nach der Ermittlung der optimalen Nockpunktslage sollte man dazu Gber gehen die
Metallnockpunktfixatoren durch geknotete aus Seh®vickelgarn ersetzen. Fir das Schief3en im Untergriff
bzw. fir Stringwalking sind immer zwei Nockpunktfixatoren noétig, sonst verrutscht der Nock beim Abschuss
an der Sehne.

Nockpunktposition

Um den richtige Nockpunkthdhe zu finden, gibt es unterschiedliche Méglichkeiten. Fir den Anfanger sind die
Fertigkeiten der Swisstechnik zu erlernen bedeutend wichtiger. Zur anfénglichen Bestimmung wahlt man
ca.5 mm Nockpunktiberhthung als Ausgangslage. Mit dem PBpiehschusstest kann man zumeist schon
eine sehr nahe dem Optimum liegende Position bestimmen. Um die perfgkisiimmte Nockpunkthéhe

mithilfe des RohschafBlankschafiTest zu ermitteln ist ein prazises Schiel3en entscheidende
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Grundvoraussetzundpie ermittelte Nockpunktiiberh6hung sollte im persdnlichen Ausriistungsdatenblatt
notiert werden.

Tiller

Der richtigeTiller gleicht die unterschiedliche Biegebelastung der Wurfarme nahezu aus. Die
Nockpunktiiberhéhung ist dabei ein weiterer Parameter fur einen Horizontalen Pfeilauswurf. Der Tiller ergibt
sich aus der Differenz zwischen dem Oberen Tiller und dem Untdlen Ein guter Startwert hierbei ist etwa
5mm bis 6 mm zu wahlen. Das Einstellen erfolgt mit Hilfe der-Btterauben, sofern |hr Mittelteil diese
Verstellungsmoglichkeit amdtet.

Mit Hilfe eines langen FrosBtabilisators lassen sich die wirkenden lidn®mente fiir den Schitzen sichtbar
machen. Dabei wird sich bei horizontalem Auszug des Pfeils ein anheben der Stalitigsrerkennen

lassen, wenn der Tiller ungiinstig eingestellt ist. Dies ist vor allem beim Beginn des Offnens des Bogens und im
Bereit der Biegeverdnderungen der Recuisgimmungen wahrzunehmen. Ein Bogen mit gut eingestellten

Tiller fuhlt sich auch Momente frei im Bogengriff an.

Pfeilauflagen

Nach den Beobachtungen aus friherer und neuerer Zeit werden Spitzenergebnisse sowohl| mitfdehrea
Superrest (eine simple Auflage, aus einem Stiick Kunststoff gefertigt), wie auch mit den Pfeilauflagen mit
0S6S3t A0OKSY aSihlttFAYIASNY 3ISalOK2aaSyd Ly RSNI5A&T A
Disziplin in der Mediterran gescheen wird ist es mdglich einen filigraneren Finger zu benutzen, wobei beim
Untergriff bzw. dem mediterranen Griff ein robuster Finger zum Einsatz kommen sollte. Andernfalls bricht
dieser nach einiger Zeit gerne ab. Ein Szenario, das in einem modernerNDurRié & ol dza & 6 SR S dzi

Anmerkung:

Fiur Anfanger ist es an zu raten gleich von Anfang an die zu ihrer Disziplin passende Auflage zu benutzen.

Button

Manche Trainer raten dem Einsteiger/Anfanger noch keinen Button zu benitzen, da sie eine Superrest
Pfeilauflage als ausreichend einschatzen. Wenn man aber gleich richtig beginnen will, bzw. einer vorhanden
ist, sollte er durch den Trainer fur den Anfangergebrauch getunt werden.

Stabilisierungssystem

Stabilisatoren haben die Aufgabe, den Bogen im Moment desAlsses, durch die erhohte Massentragheit
ruhig zu halten.

Anmerkung:

ONF I KNBYS ¢NIAYSNI NIiGSy RSY ! YyFNYIASNI RAS a{l0F0oAfA3Z
ganzen Schussablauf einigermaf3en sicher beherrscht.

Klicker

Beim Erlernen des tedischen Schussablaufes wird am Anfang empfohlen noch OHNE Klicker zu schief3en, um
RAS NAOKGAIS awNOlSyaLl yydzyda &ALINNBY 1dz f SNYySyd 58
geschossen wird. Uberdenke den Zweck des Klickers als personlichen fugrrgadikator.

Pfeile

Die Wahl des Pfeils hangt ab vom Zuggewicht des Bogens in Relation zum Auszug des B ifatie. sind
daher passend zur Zugstarke bei der individuellen Auszugslange zu wahlen, d.h. zuerst die nétige Pfeillange
bestimmen, so W& nach dem Bogenkauf die tatsachliche Zugstarke messen, die gehalten werden muss.

So bewirkt ein weiter Auszug ein héheres Zuggewicht. Benutzen Sie hierzu die vereBteiller
aufgestellte Tabelle(n). (Siehe Pfeilauswahbellen der Hersteller)
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Bis z1 einem Leistungsstandard fur Hallenturniere um die 500 Ringe (von 600 mdglichen) geniigt womdéglich
ein Aluminium oder ein guinstiger Carb&chaft. Das entspricht etwa in der WA Outdoor Sternturnier X000

bis 1050 Ringe. Erst ab dieser Leistung solltesdhiitze sich Uberlegen, auf einen Alumini@arbon Schaft
Uiberzugehen. Haben Sie sich fur einen Pfeil entschieden, so missen diese ebenso wie die Nocken selektiert
(ausgesucht) werden.

SchaftAuswabhl

Zur passendeAuswahldes Pfeilschaftkann man einers& den:2022 Shaft Selector MaiwEaston Archery
verwenden oder sich in den Pfeilkatalogen, bzw. bei den Herstellerwebseiten Online ein Bild machen.

Beispiele:

1 https://eastonarchery.com/wpcontent/uploads/2022/07/EastortHunting22 3GENSPREADRS.pdf
 https://eastonarchery.com/wpcontent/uploads/2022/07/EastofT arget22 3GENSPREAIN.pdf

Man muss hier mit einérarrow lengtta6 ' G F G ANOKE A OKS | dzAl dzZ3at Ny3aS Ay ¥
einer shaftsekection Tabelle aus friheren Pfeilkatalogen arbeit@rese sogenannte Schaftlange (gemessen

vom Tal des Nocks bis zum Ende des Schafts, ohne Spitze) bestimmt die optimal bendtigte Pfeilharte
wesentlich mitDas Zuggewicht ist immer bei der tatsachlicheszugslange zu messaia es jenes sein

muss, das man tatsachlich im Anker aufbringen muss und die Pfeilbelastung darstellt, mit der er
weggeschossen wir&chlussendlich bestimmt die dynamische Belastung das ballistische Verhalten des Pfeils
im Abschuss whdarlber hinaus. Das Ziel ist eine auf die jeweilige Situation abgestimmte
Schwingungsmechanik zu erzielen (Pfeilparadoxon).

Das Spitzengewicht solltei der SchafAuswahl100gr oder, wenn méglich weniger s€imenn man einen
moglichst leichten Pfeil erhalten willpazu kann man mit Hilfe der Pfeilkataloge iterativ ausprobieren,
welchen Spine Wert man erhalt.

Ichpersonlichmache das immer nur mit der Tabelhaft Selector Target- Easton Archery
(https://eastonarchery.com/targetshaftselectoyda man einen Uberblick behalt und tbersichtlich variieren
kann, sofern man hier auch augrbend Erfahrung mitbringt.

Befiederung

Fir die Befiederung sollte man fur die kurzen Distanzen (Halle: 18m, 25m) Kurgtsisfferwenden. Auch

sind die altbewéhrten Naturfedern sehr gut geeignet. In einer dunklen Farbe sind sie auch fir Schitzen mit
nicht so guten Sehleistungen auf der Auflage leichter zu lokalisieren. Der Windeinfluss ist nicht gegeben, nur
der Lichteinfluss spielt Indoor eine grof3e Rolle.

Empfehlenswert ist fir jeden ambitionierten Schitzen ein eigenes Befiederungsgerét, sodassléitiee S

selber die Pfeile befiedern/reparieren kann. Das sollte auch gelernt sein. Die ersten Versuche werden
womaoglich etwas aufwendiger ablaufen, aber Ubung macht der Meister. Haben Sie auch geniigend Reserve
Federn vorhanden beim Ankauf.

Anmerkung:
Tuningund Feintuning spielt erst eine entscheidende Rolle, wenn der Schiitze die Schusstechnik gut

beherrscht und damit enge Gruppierungen schief3en kann. Erst dann sollte man mit dem Tuning anfangen.

Ein dutzendyleichartigerPfeile ware sinnvalMdglichst kine Fertigpfeile nehmensofern es nicht die Gefahr
vom Pfeile Verschiel3en auf Parcours gibfidernausausgewéhlten Komponentegfselbst) zusammenbauen

1 Schéafte(der Spinewert kann erdtestimmt werdenwenn die tatsachliche Zugstarkes Bogens
naclgemesen wurde, welche der Pfeil erfahren wilBefsonliche Auszugslénge beachteiDie Auswahl
des SchafiMaterials ist in der Langbogendisziplin mit Holz vorgegel&iei dabei Bambus auch als
al 2f 1 & Riadibx hinduKdibties noch Schafte Allsminium, Carbon und Aluminiur@arbon
Verbundwerkstoff. AltPfeile sind empfindlich auf verbiegen, lassen sich allerdings gut aus den Zielen
herausziehen. CarbeBchéafte gewahrleisten eine bleibende GeradhaluminiumCarbon
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Verbundwerkstoff eist am hochwegsten und robustesten. Die letztgenannten gibt es im
Spitzensegment auch mit verjungten Schaftenden (z.B. EASTON ACE oder X10).

1 ProtectorRinge schiitzen beide Schaftenden vor Beschadigungen und verlangern die Lebensdauer der
Pfeile deutlich.

1 Spitzen
Schraibspitzen mit Insert wenn mdglichsind dicker die flexibelste Wahl, vor allem wenn es um die
Feinabstimmung zum Bogensystem geBpitzengewichte (Pfeilauswahltabelle und
Komponentenbeschreibung der Hersteller beachten) im mittlekeswahlbereiclund passend zum
Spine wéhlen

1 Nocken
Pin und PifNockesind die beste WahNockbreite gsmaltibzw.darged): passend zur Mittelwickelung
(dicke)der Sehne

1 Federn

VanegqKunststoff) oder NaturFedern(wenn ein streifen der Federn am Mittelteil nicht auszuschlielen
ist, bzw. in der Langbogendisziplin vorgeschrieben)sitahge (gro3e) Federn fir kurze Distanzen (bis ca.
25m), kurze (kleine) fur lange Distanzen @&bis 90m)

1 Ersatzteile der letztedrei zuvor genannteRfeilkomponenterbeim Kauf mit einbeziehen.

Schutzausristung

Arm und Brust Schutz

Gerade vom Anfanger sollte immer ein Unterarm Schutz getragen werden. Vielleicht kann der Armschutz auch
ein verlangerter sein, der bis Giber das Ellbogglenk hinausreicht. Armschutz, ob kurz oder lang ist sicher

eine Frage des eigenen SchieRvermégens den Bogenarm entsprechend giinstig nach innen rotieren zu
kénnen. Andererseits ist der Armschutz auch eine Hilfe weite Kleidung (Regenjacke) eng am &temzu h

und deren Materialien vor Beschadigung zu schitzen. Robustheit aufgrund hochwertigem Leder und gute
Verbéanderung sind Mindestanforderungskriterien fur diesen wichtigen Einsatzzweck.

Brustschutz

Ein Brustschutz ist vor allem ein Schutz vor weitedkied, soll aber auch vor allem Anfangern mit gro3er
Brust einen zusatzlichen Schutz bieten.

Tab / Ankertab versus Handschuh

FingerTaboder Handschuh@rundséatzlich sind Handschuhe nur selten empfehlensiment bei Bogen mit
geringem Zuggewichtyla das Blease damit, im Vergleich zu einem Tab vergleichsweise unsauber gemacht
werden kann. Eine enge, optimale Passform ist dabei Vorausset2abgi muss das Ledausreichend

Schutz vor dem Ampssdruck der Sehria den Fingergelenkenieten. Um also keine éivenquetschung und
damit taube Fingerspitzen zu bekoremist ein dickesdderdes Handschuhesitig. Deses viederrum
verhindert eingelenksweites Bewegen der Fingergelenke und die Sehne rollt tiber die Fingerglieder und
bewirkte ein weites auslenken deelihe aus ihrer mittigen Schwingebene fast allen Fallen ist ein

passender Tab die mit Abstamdssere Wahl, da ddseie bewegen der Fingerglieder gewahrleistet bleibie
Schichtbauweise mit Lamellen erméglicht ein verschieben der einz8deichterbeim Bewegen und bietet
dabei ausreichend dicken Schutz.

Die Form muss ftlRecurve oder Blankbogdhbntergriff/ String Walkinyjals auchiir Seiten oder fir Kinanker

an die Anatomie der Zughand passentsgewahlt werdenEin Probieren der Produkte ist unbedingt

erforderlich, sofern man noch keine Referenzwerte keftiit. den Anfang sollte der Schiitze zwar nur einen
einfachen Tab benutzen. Er sollte allerdings aus hochwertigen Material sein, um einen schnellen Abschuss zu
SNKIFfidSyd . SAY !'yFNYISNI Aad Sa Iyl dNFriSys SAySy ¢t
vorhanden ist, sodass der Schitze mit dem Zeigefinger Kontakt mit dem Kinn zu behalten lernt. Der sichere
Anker fur den Anfanger ist vorne mitten unterm KiDabei ist immer darauf zu achten, dass der Mund
geschlossen ist.
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Daumenring oder Daumenab? Beide kommen nur fiir die Daumentechnik im Zusammenhang mit
Reiterbdgen in Verwendung. Es gibt unzéhlige Arten und Materialien. Die Ringgrof3e ist &ulerst préazise
auszuwahlen und erfordert schon Erfahrung mit dem Umgang von Daimgen.
https://www.vermilarchery.comFir Anfanger empfiehlt es sich daher zu Anfangs mit einem 2ae@men
Tab zu beginnen.

Kocher

Seitenkdcher ob fir links oder rechts, er solltebust und komfortabel zuragensein, auch im Gelande und
ausreichend Stauraum in Form von Taschigten.

Spannvorrichturdgpannschnur

Eine einfache Spannschnur um den Bogen auf und abzuspannen ist die sicherste Methode den Bogen
schonend zu behandeln und zuséatzlich dabei dent3ehiverletzungsfrei zu halten. Ob eine Zweitasehen

oder eine Universabpannschnur zum Einsatz kommt ist von der Sehnenaidigen auch von der Ti@rol3e

der Wurfarme abhangig. Wahlen Sie ein dem Bogen angepasstes System, das es ihnen schnell und einfach
ermoglicht Ihren Bogen aubzw. abzuspannemieUniversalSpannschnuiist zwar vom Urgang etwas
schwieriger als die Zweitasch@pannschnur, kann aber adén meistenArten von Bégen zum Einsatz

kommen.

Tools

Checker

Einen Checker sollte jeder Anfangeijedem Fall besitzen und immer dabeihaben, damit jedes Mal beim
Aufspannen und auch wahrend des Schiel3ens die Aufspannhéhe kontrolliert werden kann.

Malf3pfeil

Ein MaRpfeil kann zur Ermittlung der Auszugslange verwendet werden. Ein gewdhnlicher Pfsiladietge

mit einem mit Kreppband beklebten Teil im Bereich der Auszugslange des Schitzen kann den selben Zweck
erfillen. Beider wiederholten Messungann ein Helfer mit Bleistiftstrichen djeweiligeAuszugslange im
Butten-Achsenbereiclam Pfeilanbringen. Ein Mittelert der einzelnen Langen erméglicht eine gute
Naherungder tatséchlichen Auszugslange

BogenWaage

Eire Fedewaage kann das Zuggewialds Bogengsrmitteln. Es gibt mechanische, wie auch digitale Systeme.
Diese kann zumeist in BogemspVereinen zur Verfugung gestellt werden und muss daher nicht immer gleich
mit angeschafft werden.

Werkzeuge

Einlnbusschlusselset (zdlligetrisch) (fir InnenSechskantschraubeisgt sehr Hilfreich und wird immer ein
guter Helfer seinZumeist sind Wetdeuge bei demwjualitativ hochwertigerBogenkomponenten beiliegend, es
schadet aber nicht alles in einem Werkzeugset vereint zu haben, sofern man diese tberhaupt benétigen
wirde.

Transporsysteme

BogenRucksackersus Bogenkoffer

Ist zumeist di&kkomfortabebkte Tragebrm (die Hande bleiben frgiaugeichend Stauraum, komfortabel
Packsystem, robuste@usreichende Stof3sicherheitihd regenbestandigs Material.
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LangbogerReiterbogerJagdRecurvelransportschutHillen sollten ausreichendratzschutz und eine

begqueme Tragemdoglichkeit bietedlene aus robustemeder odemit einer gepolstertan Ausfihrungsindzu
bevorzugen. Manche Ausfiuihrungen bieten auch angebrachte Zusatzraschen fur Pfeile und Schutzausristung
oder Kocher an.

Pfeilrohren

Diesesind zumeist gewohnlichdan-Rollen aus dem Schreibwahrétande| bieten aber manchmal auch
zusatzliche Pfefbeparatoren zum Schutz der Federn an.

Elastisches Band / ElasRing

Ein elastisches Band oder ein Ela&ikg sollte auch nicht fehleks dient einerseits als Hilfsmittel fir das

Aktivieren und andererseits im Trock&maining bei der technischen Durchfiihrung des Schusses,

beispielsweise im Training mit Hilfe eines Spiegels. Auch fir den spezifischen Kraftaufbau ist das Band ein sehr
gutISSA3IySisSa | GSyaAatsz SAYy avYdzaada Ay 2SRSN) . 23Syidl a

Qualitat versus Preis

Jetzt solltaiberlegt werden, welches Budget fiir jedes einzelne Teil investieren werdeDa/iind grol3e
Preisspannen moglich! Jeder einzelne Euro ist hier sinnvoll investiealit® geht vor Billig.

Damit kbnntejetzt schon einmaVorabfestgestellt werdenwasfur Moglichkeitenfir alle Ausristungsteile
zur Verfiigung steheader in die engere Auswahl kommand was man von ihnen erwarten ka(ie
Qualitat geht mit dem Preisaufigkonform.)Uberall gute Mittelklasse (oder hoher) auszuwahlen wird sich
lohnen.

Hat mandann 2 bis 3 mdgliche Varianten jedes einzelnen Teils gefykdan eineEntscheidungs
Empfehlung darauerarbeitet werden (Vound NachteileAnalyse)Mit diesem Verfahren kann d&ahmen
in dem sich alles bewegen darf (PreisssehenFunktionalitdtusw.) selbst bestimmt werden und nicht der
Berater entscheidet, sondern der Schitder auch dann damit zurechtkommen muss

Mieten anstellevon kaufen.

Es gilbvereinzelt auch Mietausriistung, z.B. Bogen tber https://www.bogenshop.eu/Mietprogramm, das ist
allerdings wirklich das billigste Equipment das am Markt zu bekommen ist. Mit einigen Euro mehr bekommt
man das auch regular.

Beispiele zu Onlir8hops:

Bogentandler Der Osterreichische Bogensport und Armbrust Webshdps://www.bogentandler.at

Alternative ServicesArcher Shop (alternativess.comittps://www.alternativess.com/

Dein Bogensport und Armbrust Shop | BogenSportWhatps://www.bogensportwelt.de/

Beispiele zur Auswahl von Bogensportausristungsteilen

Nachfolgendindet sicheine Auswahl an diversen Ausriistungskomponenteiche die unterschiedlichen
Qualitatsklassentéilweise unterteilt inEinsteigerklasse, Mittelklasse, Spitzenklasse) reprasentieren sollen.
Dies ermdglicht eine leichtere Auswahl empfehlenswerter Komponenten, die weitaus grof3er und vielfaltiger
ist als hier abgebildet werden kanfAuf diversen Handlerwebseiten kdnnen damich andere, etwa damit
vergleichbare Komponenten alternativ und individuell passend ausgewahlt welbiemngegebenen Richt
Preiseentsprachen demersten Quartal022 und kdnnen sich mittlerweile scharerandert habenSie dienen

nur zur preislichen Origrerung und ermoglichen damit eine grobe Kos#&bschéatzungEs empfiehlt sich
auchdie Webseiten defeweiligenHersteller zu besuchen, denn dort sind immer die aktueRerduktezu
findenund woma@glich auch mehr als die Handler momentan im Programmrh&iee individuelle Bestell
Anfrage zu stellen ist in diesen Féllen empfehlenswert. Viel Erfolg bei der passenden Ausrustungsauswahl!
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Schutzausriistung

Armschutz

Anfanger
BUCK TRAHEssential Long Armschutz

g
aa

€ 21,99 (BogenSportWelt.de

BOHNING 3trap Armschutz

€ 10,95 (bogentandler.at)

Traditional
BEARPAW Armschutz

Platzierungnahe am Handgelenk (Einsatzgebiet fiir
Lang und Reiterb6gen)

1 Leder:Kernleder mit Wildleder Overlay

1 Lé&nge: ca. 20cm

€ 21,99 (BogenSportWelt.de)

www.bogensportakademie.net
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Fortgeschrittene

BEITERArmschutz

€ 9,95 (bogentandler.at)

INFITE@rmschutz AL60 Alu/Epoxy

>
L D

D

€ 10,95 (bogentandler.at)
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Fingerschutz Fur rtgeschrittene
Spitzenklasse

Tab AAE- KSEFingertab Messing Cordovan

Fir mediterranen Griff

Fur Einsteiger/Anfanger:
GOMPY TB 1 Hair Tab (mit Fingertrenner)

€ 69- (fertigpfeile.de)
€ 4,95 (bogentandler.at) (Olympie) Recurverab

FurAnfanger Fir Fortgeschrittene obere Spitzenklasse

BLACK WIDOWab #250 Split Finger Superleather AXCEIFingertab ContouPro

. . Brady Ellison Signature
Ohne eigenen Fingertrenner, nur Leder y = 'gnat

Fingerschutd_aschen

€ 14,95 (bogentandler.at)

(Olympie) RecurveTab € 89,90 (fertigpfeil.de)

Fur Anfanger Einsteigerklasse

AVALONCIassic Fingertab Leder

€ 12,95 (bogentandler.at)
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Handschuh scratches and combined with copper, zinc,
BEARPAVCIassic SchieBhandschuh nickel, tin, indium, etc.

M1 GroRen: XXS, XS, S, M, L, XL, XXL,
Material Handschuh: Rinderleder,

Material Fingertips: Rinderleder

= =4 A

N
Der Handschuh kann auf der rechten und
auf der linken Hand getragen werden

) ih&qﬂdn‘

15 15.0 18.0

16 16.5 195

17 175 200

18 185 215

19 19.5 225

20 20.5 235

21 215 245

‘, N 22 225 260
s e 23 235 27.0

€ 18,95 (bogentandler.at)

DaumenTab
SHARROW Fingerschutz

/ I ®2-¢mazon.de)

Daumenring

Classic Silver Plus

1 suit for the Eastern traditional archery;
for example, Korean, Chinese, and Mongolian
style o L .
1 good for protect the archer's thumb from €coyzyn O0GSNNALI NOKSNE®OZ Y
arrow while the player is shooting
1 premium handmade of Thailand with various
sizes
I Material: Silver Plus
This shiny allois an alternative of metallic
silver without coating. It is resistant to

B
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BlankbogerTab
Fur Anfanger

AVALONCIlassic Fingertab Barebow

—
—

§

]

% ®

}

b

Pe

)

i" CLASSIC

] i

) DARroow ¢ /)

b
€ 7,95(bogentandler.at) € 104,95 (bogentandler.at)
Fur Fortgeschrittene: Fingerschlinge
BLACK MAMBAraditional 2HDTab Cordovan Schuhbander

Lange a. 110 cm

25)))), ®))
7

€ 54,50 (fertigpfeil.de

SPIGARELRIankbogerTab Amico Leder € 2,50 (anazonde)

WNS Winners Fingerschlinge

€ oXdpp 06023ASYyldlyRt SNl GOV

€ 23,23 (bogensportshop.eu)
NIPERCordovan Fingertab

www.bogensportakademie.net Seite23von 63



Gelenkschlinge

SHIBUYBogentand Gelenkschlinge

7 SHIBUYA

€ 10,29 (bogentandler.at)
PARACORBogentand Gelenkschlinge
LY aR2 A-VerfégheeamigesSditddér

by Yantec Paracor@ogenschlinge

€ 11,95 éamazon.d¢

AURORA Wrist Sling Magnetic
Bogentand Gelenkschlinge

Praktische PuiBogenschlaufe aus weichem
NeoprenMaterial mit Klettverschluss. Durch den
Magnetverschluss lasst sich die Bogéihsafe
schnell und einfach festmachen und l6sen.
Farben: schwarz, blau, orange, rot, gelb

JAURORA 'S¢

New Magnetic
Wrist Sling

A quick and safe 4
snap-on /”

A soft wrist

€ MOXIdppP ONROG2ADPO2Y0

www.bogensportakademie.net
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Bogenschlinge

Nur far o) 7
Einsteige¥ 729
Eine

Fingerschlinge

sollte immer

die bevorzugte

Wabhl sein.

GOMPY
Bogenschlinge
BS2

€ n(bapgntandler.at)

BogenSet

Untere Einsteigerklasse

QORHHit Einsteiger Recurve Bogenset
inkl. Zubehor

Core Hit Recurve Mittelstlick (braun)
Core Hit Wurfarme (schwarz)
Klebepfeilauflage (Avalon)

Sehne mit Fingerprotektor (Core)

EinsteigetVisier (Avalon)

3 passende Cadmpfeile (Avalon)

Softcase fur Transport und Aufbewahrung

(Core)

Spannschnur (Avalon)

Unterarmschutz (Avalon Stretchy)

1 Bogenléange 666der 68" fir Erwachsene
(Standard Mittelstlick, Armschutz GrofR3e
LARGE, Pfeile im SpineD30

1 Zuggewicht 24 oder 30 Pfupgnach

persdnlichen Praferenzen.

=4 =4 -4 8 8 8 9

= =

€ 99,95 (bogentandler.at)

Seite24von 63
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DRAKE Dark Chocolateecurvebogen Bogen
inkl. Zubehorset

Mit diesem umfangreichen Set kann es sofort mit Mittelteil
dem Bogenschief3en losgehen, denn im Holzmittelteil (fur Disziplin: Traditional)
Lieferumfang ist bereits alles was man braucht _
vorhanden: Mittelklasse
1 3-teiliger Recurvebogen DRAKE Dark WHITE FEATHER FirefinchHofzmittelstiick
Chocolate inkl. Sehne Holzmittelstlick Starling von White Feather
i :?;rlbzportllcher Armschutz in gewiinschter Nachteil:
. . . . Nur Schiel3en vom Shelf oder mittels simpler
1 inkl. Fingertab in passender Grolie ) . .
. . ) . Klebepfeilauflage méglich. Keine Montage von
1 inkl. Seitenkdcher in Wunschfarbe . . -
. . Button oder nechanischer Pfeilauflage moglich
1 inkl. Pfeilauflage )
: . . _ _ aufgrund des Fehlens eines Button Lochs.
1 inkl. Anleitung fur das Bogenschiel3en mit
Recurvebdgen Vorteil:
1 AlsRechtsoder Linkshandmodell Kein Wurfarme-Aufschraubsystem und daher
verflgbar. umfangreiche Tuning Moglichkeiten und beliebige
1 Bogenlange: 620 Zoll Wurfarme mit ILF System einsetzbar.
T Zuggewicht: 188 Ibs (in 2 Ibs Schritten) ]
1 Mittelstiick (62, 64 Zoll): 20 Zoll T Elegantes Holzdesign _
1 Mittelstiick (66, 68, 70 Zoll): 24 Zoll T Wt“”dgrscr?o”e dunkle Holzmerung in
I Gewicht: ca. 93@100g rot und schwarz

1 ILFStecksystenfiir Wurfarme
Lange23"
9 Erhaltlich in RH und LH

it

€ MT (bagehtandler.at)

€ 111,11 (bogensportwelt.de)

www.bogensportakademie.net Seite25von 63
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Holzmittelteilund Wurfarme(fur Disziplien: AluminiumMittelteil (fur Disziplinen:
Traditiona) Barebow und Olympic Recuyve Barebow und®lympic Recurve)
Einsteigerklasse Untere HisteigerklassdLF

Leicht undesonderpreisglinstig
PENTHALON HeHolzmittelstiick

3 y QOREGonexo ILF Mittelstuck 25"
LangeHero Lag (23", fur 66" Bogen)

1 Hersteller: Core Archery
Eigengewicht: 900g
Material: Magnesium
LH/RH

14 verschiedene Farben

Schief3en vom Shelf oder mittels simpler
Klebepfeilauflage moglich. Eine Montage von
Button oder mechanischer Pfeilauflage ist auch
moglich aufgrund des vorhandenen Buttboch.

= =4 -4 -9

W\

W/

Ly

€ 69,95 (bogentandler.at)

Untere MittelklassdLF

KINETIC Vygo "black" ILF Mittelstiick 25"

€ 46,95 (bogentandlerty 1 Hersteller: Kinetic

Dazu passende Wurfarmsiehe: 1 Eigengewicht: 1200g

PENTHALON Hero Wurfarme 1 Material: 6063T6 Aluminium

SAMICK Polaris Mittelstiick 1 Zusatzgewichte speziell fur Barebow
(Blankbogen)

Lange: 24", fiir 66"/68"/70" Bogen 1 LH/RH

6 verschiedene Farben

€ 34,95 (bogentandler.at)

Dazu passende Wurfarmsiehe:

SAMICKPolaris Wurfarme € 149,95 (bogentandler.at)

www.bogensportakademie.net Seite26von 63



Mittelklasse ILF

Hoyt Xakt Grand Pxi Mittelstiick (25")

1 Material: Aluminium

Lange: 25"

Hoyt Pro Series Griff

Gewicht: 1079g

RH und LH

in 5 verschiedenen matten Farben
erhéltlich

Py

€ 299,95 (bogentandler.at)

=A =4 =4 A =4

Untere Spitzenklasse, ILF

Mybo 2020 Wave X ILF Recurve Mittelstiick

1 erhaltlich in drei L&ngen:

Wave XS 23%Wave XR 25Und Wave XL
27"

Gewicht: XS: 1076%R: 1136gXL: 1180g
ILF Stecksystem

Material: 6082 Aluminium

erhaltlich in 9 verschiedenen Farben

f
f
f
f

€349-w[ Ny 3 ®ogengardler.at)

www.bogensportakademie.net
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Obere SpitzenklasdeF

Hoyt Xceed Grand Prix Mittelstiick (Modell 2022)

1 ILFStecksystem

Material: Aluminium

Lange: 25" oder 27"

Gewicht: 12709 (25") bzw. 1383g (27")
RH und LH

in 6 verschiedenen Satirarben erhaltlich

1
1
1
1
1

€ 799,95 (bogentandler.at)

Obere SpitzenklasBermula

HOYTFormula XI Mittelstick (25™)

1 FormulaStecksystem

Material: Aluminium

Lange: 25"

Gewicht: 1252g

RH und LH

in 7 verschiedenen Satirarben erhaltlich

=A =4 =4 A =

€ 798,95 (bogentandler.at)
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Carbon Nitelteil (fur Disziplinen:
Barebow und Olympic Recurve)

Obere MittelkasselLF

KINETIQAdeo Carbon ILF Mittelstiick 25"

1 25" Mittelstlick aus Royal Cross Carbon
und UD Carbon
1 Eigengewicht 1.170g

€ 329,95 (bogentandler.at)

SpitzenklasseLHormula

GOLL@Thzw. GX25 ILF Mittelstuick 25"

)l
il
il

Recurve & Bare Bow Riser

Modelle furlLF bzw. FormulaNurfarme
Schwimmende Wurfarmtaschen ermdglichen
einen ZugGewichtsanpassungsbereich von
tiber 30 %
GXWurfarmtaschersindkompatibel mit GT
Wurfarmtaschen

Gelbe, mtegrierte NeoprerStolidampfer

RH und LHVersionen

Korper und Taschen ansassivem
Aluminiumstab gefrast

Oberflache matt sandgestrahlt eloxiert
Aluminium 7075 Wurfarm
Ausrichtungsplatten

Spezielle runde Aufnahmen fur optionale
Ausgleichsgewichte

Wurfarmbolzen aus rostfreiem Stahl montiert
in AL 7075 Silber eloxierten Korpern
GO03YGRHM-YL Fortschrittlicher, schlanker
3D-Kunststoffgriff diverse Modelle
EdelstahiStabilisatorbuchse vorne Mitte,
Kompatibel miallen G1, GQ, GT und G5
BareBowGewichten, Griffen und Zubehor
Ca. 1170 g €&amtgwicht

www.bogensportakademie.net

1 Zweifarbige Versioneim RH:und LH

9 Die Verpackung umfasst eine lange
Klickerplatte, ein Handbuch mit
Garantiekarte, 4 Inbusschliusselkigker- und
BBGewichte, SSchraube, 2
BolzensicherungMessingMadenschrauben

1 Die Version G@ibtes in GroRen: 189214,
230,254,276 H dhd dzy R o Mmd

&

€ N H,-T(vivgo.alternativess.com
Infos: http://www.gilloarchery.it

Spitzenklasse, ILF

WIN & WIN Wiawis CX7 Carbon ILF Mittelstiick 25"

Lange: 25"

Farbe: matt schwarz, gelb, rot, blau
Material: Carbon Composite
Gewicht: 1315g

erhéaltlich in LH oder RH

= =4 —a —a -8

BLACK YELLOW RED BLUE

€ 529,95 (bogentandler.at)
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SpitzenklassélF Ultraleicht(680 g) ObersteSpitzenklassélF Karbon

FIBERBOWandle FB6.9TX Driz 25" UUKHAXpro2 Carbon Mittelstlick

f wpé L[C Fdzff /I Nb2Yy NI ¥ SMdterial: Monolith C HM
T / FNb2y a¢9-¢w9a9t NBAYTY2iiRkSehrabénaukdBashings gegeniiber
2y aSyYLIWie oFfft22yé (S OKydemh 20A8r MbdeNIaherinsgesamt

maximum strength and lightness leichter
1 a5wlL %¢é (CDOUI¥ Reintraed f nun auch in 27" erhéltlich!
Impact Zoneg, to improve torsional 1 Uberarbeitete Tillerschauben flir noch
stiffness prazisere Einstellmdglichkeiten
T oyé 5 $rafite EMproved stability 1 véllig neue ClickeAnschlagplatte, robust
1 Total mass weighapprox.670 gr. und dennoch simpel
1 Aluminum black 7075 limb bolts 9 Uberarbeitete Wurfarmaufnahmen
9 Limbs alignment system on botlogkets, 1 ClickerMontage nach innen versetzt, um
by 7075 aluminum plates die pafekte Linie fir den Clicker zu

ermaoglichen
1 Lé&nge25" oder 27"
1 Gewicht25": 1.125¢bzw. 27": 1.250¢g

3D Printed plastic grip with Medium / Flat profile

€ 599- (www.ribos.com),
Infos:www.fiberbow.it

€ 975; (bogentandler.at)

www.bogensportakademie.net Seite29von 63
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Wurfarme Mittelklasse
Schraubverschluss SAMICK Lightning Nighthawk
Einsteigerklasse I Material: Wurfarme aus Ahorn und klarem

Fiberglad_aminat.
1 Zuggewicht: 30, 35, 40, 45, 50 Ibs
Sinnvoll sind folgenden Lang&farianten, je nach 1 fur Bogenlénge: 60 Zoll (beassendem
Mittelteil-Lange und gewlinschter Zugkraft: Mittelteil )
66" von 12 bis 34 Pfund
68" von 18 bis 38 Pfund
70" von 20 bis 32 Pfund

Samick Polaris Wurfarme

> bﬁf V;bl
> ol e
<l
€ 136,47 (Bogensportwelt.de)
€ 34,95; (bogentandler.at) ]
DRAKE Sediment
PENTHALON Hero Wurfarme
1 Passend fur den DRAKEdimenm
1 Fir Bogenlange: 66" Recurvebogen.
1 Zuggewicht: je nach persénlichen 1 Material: Ahornholz und sind mit
Praferenzen schwarzem Fiberglaslaminat belegt.
1 Bogenlénge (mit 17 Zoll Mittelstiick): 62
Zoll

1 Zuggewicht: 260 Ibs

€ 60,95 (bogentandler.at)

€ 89.- (Bogensportwelt.de)

www.bogensportakademie.net Seite30von 63
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Spitzenklasse ILFVerschlusssystem

SAMICK Devastator UntereEinsteigerklassgiolzKern) ILF

f Hochwertige Wurfarme aus Ahorn und Core Prelude Fiber/Wood ILF Wurfarme
klarem Fiberglagaminat.

1 Zuggewicht: 30, 35, 40, 45, 50, 55 oder 60
Ibs

T  Wurfarme mitHolzkern und
Fiberglaslaminat

1 ILF Systempassend flr alle gangigen ILF

Mittelstlicke

lieferbar in zwei Designs: scharz oder weif3

Langen fur 66", 68", 70"

1 Zuggewicht: 14 bis 36Ib

= =

€ 206,99 (Bogensportwelt.de)
JACKALOPE JLS Competition Recurve

1 Passen nur auf Mittlteile vom System:

Jackalope Archery JLS
1 Zuggewicht (wahlbar in 5 Ibs Schritten): € 58,95(bogentandler.at)
2545 lbs ' .
{1 Bogenlage mit 19 Zoll Mittelstiick: 62 Zoll ObereEinsteigerklassgHolzKern) ILF

(Medium), 64 Zoll (Long)
1 Material: Bambus, Black Power Glas und
Carbon § Material: Fiber/Wood Ahorn
1 Lange: small 66"/medium 68"/large 70"
1 Zugstarke: 1810lbs/1842Ibs/2044Ibs
1 Stecksystem: ILF

WNSWinners Delta F3 Fiber/Wood ILF Wurfarme

€ 370- (Bogensportwelt.de)
€ 95,95(bogentandler.at)

www.bogensportakademie.net Seite31von 63
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Untere MittelklasselLF SpitzenklassdLF
Kinetic Avantage Fiber/Foam Wurfarme ILF Uukha Sx80 ILF Wurfarme
 Wurfarm aus der Schmiede von Win & Win 9 erhéltlich fur 66", 68", 70" und?2"
mit Schaumkern (Kunststoff) (bezogen auf ein 25" Mittelstiick)
 Standard ILF Anschluss 9 von 24 bis 42 Pfund in Schritten von 2
9 inkl. Schutzhulle (Paar) Pfund
i Langen fur 66", 68", 70" 1 Standard ILF Aufnahme
1 Zuggewicht: 16 bis 42 Ib 1 indrei verschiedenen Desigmvanten:
matt, glanzend und mit minimaler
Beschriftung

€ 99,95 (bogentandler.at)
Mittelklasse ILF

Hoyt Integra Carbon Grand Prix Wurfarme

53¢

€ 545:- (bogentandler.at)

1 Stecksystem: ILF/ Grand Prix
1 Material: Holz (Ahorn) / Carbon
T [NY3ISYyY {K2NI oOccé 03 @nSBshidaYikiagselyé 05 [ 2y 3
O0TnNEOD
1 Zuggewicht: 250 Ib in 2 Pfund Schritten Hoyt Velos @rbon Grand Prix Wurfarme
1 Limb Fitting: ILF/ Grand Prix
1 Material: Bamboo / Carbon foam
f [SY3dK hLIWiA2yayYy {K2NJI
oOcy[éaoyd oTnev
1 Poundage: 250# in 2 pound increments

GET SERIOUS. GET HOYT.

€ 374,95 (bogentandler.at)

€ 774,95: (bogentandler.at)

www.bogensportakademie.net Seite32von 63
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Uukha Sx+ ILF Wurfarme € 374,95 (bogentandler.at)
Der beste Wurfarm, deblukha je gebaut hat. Er Spitzenklassd-ormula
setzt neue Mal3stadbe in Sachen Geschwindigkeit,
Prazision und AuszugsgerhL Sein 100% Waurfarme HOYT Formula CarboAT¥ur Bamboo
\C/:varbfonant(acl! mScE;:n .|hn ztj etln;arr? Sler schnellsten 1 Wurfarm mitBambuskern
uriarme, die Lukha je getestet hat. 1 Limb Fitting System: Formula
1 erhaltiich fur 66", 68", 70" und 72" T [Ny3SyyY {K2NI occéuvz a
(bezogen auf ein 25" Melstiick) 6T7Tnéld O0060SA Hp %2t aAl
1 von 24 bis 48 Pfund in Schritten von 2 I Zuggewichte: 22 bis 50Ibs
Pfund

9 in drei verschiedenen Designs: matt,
glanzend und mit minimaler Beschriftung
 Standard ILF Aufnahme

€ 885- (bogentandler.at)

€ cppXIyT O0.23SYAaLRNIsSt G DF

Obere Spitzenklasgeormula

FormulaVerschlusssystem
, Hoyt Velos Carbon Formula Wurfarme
Mittelklasse Formula

9 Black color only.

1 LimbFitting: Formula

 Material: Bamboo / Carbon foam

1 Material: Holz / Carbon f LengthOptioAY { K2NI 6ccéuvX &

A . . . A 20y23 OT}'ISU
NYy3ISYY K2ZNlli o0ccegvz aSR?&’\ﬂs
1 E)T;/e OY { q Poundage22¥0#|n5p0Lgnd Mcrements

T Zuggewicht: 2250 Ib in 2 Pfund Schritten

Hoyt Integra Carbon Fornta Wurfarme

1 Stecksystem: Formula

GET SERIOUS. GET HOYT.

www.bogensportakademie.net Seite33von 63
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€ 774,95 (bogentandler.at) Mittelklasse

ILFFormula Adapter Decut Sius magnetische Pfeilauflage (Edelstahl)

UUKHA Formula Adapter 9 4verschiedene Farben

Diese Adapter werden verwendet um Uukha 1 erhaltlich in RH und LH
Wurfarme an Hoyt Formula Mittelstlicken zu
montieren. Kompatibel mit Vx1000, Ux100, Hx10,
Ex1 und X0 Wurfarmen in allen Grol3en.

Die Adapter werden mit 2 Schrauben am Wurfarm
angebracht. Dies hat keine Auswirkungen auf
Bogenlange oder Zuggewicht.

DECUT

25N

| memame

€ MHIGpp 60623SyidryRf SNIW®IGO

Spitzenklasse

€ 69,99 Bogensportwelt.de) Shibuya Ultima Recurve Rest Klebepfeilauflage
. 1 rechtslinks verwendbar
Pfeﬂauflage 10 verschiede Farben
_ 1 DLC*Xcoated Offset Support Arm
Olympic Recurve 1 Dual Adjust System for perfect clearance
Einsteigerklasse 1 CNC*2machined for unrivaled precision
manufacturing
Stark Archery Dual CNC magnetische 1 SHIBUYA's-Mock System
Klebepfeilauflage 9 Industriatstrength adhesive tape

1 Ambidextrous Design

9 4 verschiedene Farben
9 erhaltlich in RH und LH

€ NHIpp 0023ASYdl yRt SN GO
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Blankbogen Spitzenklasse
Einsteigerklasse SPIGARELLI Magnetic Spigua-Zfeilauflage
Cartel CR01 Hunter magnetische Pfeilauflage 9 prazise Einstellung ohrtgpiel

9 Stufenlose Seiterund

T magnetisch Hoéhenverstellungen mittels

1 fUL!_?IEiFUhrVG o Randelschrauben
1 if_atg hnurllan e f 1 Die Magnetwirkung ist in seiner Starke
1 keine Schraube im Lieferumfang (zum verstellbar

Befestigen wird eine 5/1624 UNF
Schraube bendtigt, alternativ kann die
Befestigung am Mittelstiick auch durch
einen Button erfolgen)

1 Montage an den Buttoih.6chern
Als Rechtsoder Linkshandmodell
verfligbar

|

o o € cdpInn 600623Syill yREt SNWI G0
€ yXZchpp 0606023Syudl yRt SNWF G0
Zniper Pfeilauflage (fiir Blankdgen)

Mittelklasse
I Robustes Gehause aus schwarz eloxiertem
Arc Systeme PfeilauflagéL10 Aluminium
_ 1 Auflagefinger hat einen Durchmesser von

9 Universalmodell 1.5mm

T magnetisches Design { einfache Montage und Justierung

9 verstellbar in allen Ebenen 1 FallawayMechanismus

T inkl. Ei.nSte”SChIUSSGI und ¢ erhaltlich in RH oder LH

Befes'[.lguhgsschraube 1 Lieferumfang:
T erhaltlich in RH oder LH 1 5/16" Befestigungsschraube und

Ersatzschrauben;
kleiner Werkzegsatz;
Montageanleitung;
Ersatzfinger (Indoor)

o
I

\\

€ TnXdp 060023IASYyidl yRE SNWF GO

€ oIpp 06023ASYdl yRE SN GO
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Traditional Compound
Hoyt Hunter Rest Klebeauflage FingefLauncherPlungerPfeitAuflage
Verwendung mit oder ohne Button Einsteigerklasse

T sehr robustes Plastik Avalon Tec X Shorty Pfeilauflage

1 einfach zum Aufkleben mittels

doppelseitigem Klebestreifen 7 far RH oder LH
9 erhéltlich in RH undH 9 horizontale und vertikale Micro Click
1 Farbe:Schwarz Verstellung

1 inkl. Auflageblattchen, Montagewerkzeug
und Schraube

1 Ausleger 3cm

1 Farbe: schwarz

1 einfache Montage unéfandhabung

e

€ 1,50(bogentandler.at)

Bearpaw Traditional Hair Rest

Fur das SchielR3en direkt vom Sichtfenster (Shelf)

{ Lange: 50 mm '

{1 Breite: 50 mm 1‘ ¢
1 Material: Leder mit Kalbshaarbesatz

f Zubehér: Formschablone € OHXIpp 60623SYyidryRf SNIW®IGO

Mittelklasse

Trophy Taker Spring Steel Pro Micro

1 Micro-adjustable Windage & Elevation
1 Infinitely adjustable Blade Angle
1 Ultra-Durable & Lightweight AMetal

Design
T .- O018R 6& C¢NBLKS& ¢ 1SN
€ MIpp 60238yl yRESNDIGO Lifetime Waranty

1 Auflageplattchen kbnnen extra bestellt
werden in narrow oder wide und in 0.008",
0.010" und 0.012" Starke

€ MMPIpp 60623SyidryRE SN G
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€ MPIdpp 0023ASY Il yRE SN GO

Spitzenklasse

Beiter Compound Rest

T

1
1
1

= =

=a =& —a -8

In RH und LH erhaltlich

keine Feststellschrauben
gréRtmogliche Préazision
Auflagefinger mit 2 austauschbarer
Blécken in 30° oder 35° Neigung
Fuhrungsplatten mit Steg
Befestigungsschraube 5/1@4 aus
Edelstahl

Konterschraube mit Schraubensicherung
verschiedene Auflagefinger

Erhaltlich sind eine Standard Version,
sowie zwei Ovalraw-Versionen, die

28mm (OD88) bzw. 56mm (OD116) langer

sind.

€ HMMNZdp

Double ProndpfeitAuflage

Einsteigerklasse

Avalon Tec One Compound Pfeilauflage "Onset"

1
1
1

Gefedert, bewegliche Horner
In RH und LH erhaltlich
In 4 Farben erhaltlich

Mittelklasse

NAP Quiktune 800

1
1
1

NAP Quiktune 800

Sehr robuste Pfeilauflage
Feineinstellungsmdglichkeit der
Federspannung fur unterschiedliche
Pfeilgewichte

Leichtes Anbringen von Schrumpfschlauch
Gerauschdampfern auf den suppanms

€ nMIdpp 6023ASYalLIR2ZNIoSt PR

Spitzenklasse

1

=

606238yl yRt SNl $ROTHOGG Infinity

Keinzuséatzlichesestziehen der Seiten
und Héheneinstellungotig
Verstellbarkeit der Federspannung
im Winkel unbegrenztirehbar einstellbare
AuflagefingerAchse

federgelagerter Auflagéiger
Federspannung einstellbar

Getrennt einstellbarer Winkel der
einzelnen Auflagefinger

Mikro-Seiterr und Hoéhenverstellung
inkl. FederstahAuflagezungen in den
Starken 0.008 Zoll und 0.010 Zoll
inkl. Montagematerial

€ MHNXIpd 60623ISYaLR2NIsgSt (dF
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FallAway (Dop Away)PfeitAuflage

Einsteigerklasse

QAD Ultra Rest Hunter

M Total Arrow Containment even at slowdet

down

1 Launcher drops away for total tletching
clearance

1 Only drops when bow is fired not when you
let down

=

VDT (Velocity Drepway Technology]

1 Easily adjust the timing cord with Clamp or
Cord Lock

1 Noise reducing laser cut felt and rubber
dampeners

1 Break Away Safety Feature - Vertical,
Horizontal, and Overdraw Adjustments

1 Precision CNC aluminum, Stainless Steel, and

Delrin components

€ p T Zgdpandbend?)

Mittelklasse

Ripcord Max Standard

1 Thumbcock: Easy to paock

1 46% more vane accuracy

1 Fulltime arrow containment in Spot & stalk or
windy days

1 Fireball design: The rest stays up on let down
and only falls when shot

1 Ball bearing drive systerRrecision ball
bearing drive offers smooth operation and
unmatched accuracy

1 Vault lock cord drive: quick, accurate
adjustment anctord change if needed

9 Double down brake: Zero bounce back for
increased accuracy

www.bogensportakademie.net

e MmnnXcpp 0023ISYyidlyRft SNWRS(

Spitzenklasse

Hamskea Trinity Target Pro

1 Feststehend (Fixed blade) oder im drop
away design als Drepway Pfeilauflage
nutzbar

1 Mikroverstellbare horizontale und
vertikale Einstellung.

1 Internes Dampfungssystem verhindert ein
Zurlckprallen des Finger.

9 Die Pfeilhalterung &t den Pfeil beim
Ausziehen in Position.

1 Hochwertige Verarbeitung ohne Spiel
zwischen den einzelnen Teilen.

1 Drop-AwayMechanismus kann auf
verschiedene Arten eingestellt werden:

1 mit Aktivierung der oberen Wurfarme, der
unteren Wurfarme oder des Kabels.

HAMSKEA

TRINITY

€ HHMZQp
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Button (Plunger) € mMpIdp 6023SydlyRtSNWIGD

o Mittelklasse
UntereEinsteigerklasse

Shibuya DX Button

1 Avalon Tyro Button

1 Button mit Mikroverstellung 1 Gewinde 516 (Standard)

1 Gewinde 5/16" 9 inkl. 3 Federn mit verschiedener Héarte

1 in 9 verschiedenen Farben erhéltlich 1 Hulse aus Edelstahl

1 stufenlose Verstellung mittels 1 inkl. eirem reibungsarmen Tefle8tift und
Einstellschraube einem besonders haltbaren Metallstift

1 Material: Kérper ausluminium T inkl. 1,5mm und 2,5mm Inbusschlissel

Buttenstift ausKunststoff

1 Lieferumfang: 1x Button, 2x
Inbusschlissel, 2x extra Federn und ein
Werkzeug zum Befestigen des Buttons

€ onIdgp 0023ASYdl yRf SN GO

Spitzenklasse

Arc Systeme Button Pro Magnetic 5/16

€ cXdpp 606023ASYy il yRt SNl GO ! Gewinde 516
9 die Regulierung des Buttons erfolgt

Einsteigerklasse ausschlieflich Ubatie beiden Magneten

Decut ZX 229 Micro Button 1 Material: Kérper ausAluminium,
Buttenstift aus Edelstahl
1 Mikroverstellung 1 sehr gute Feinjustierung moglich
1 inkl. 3 Federn, 2 Spitzen ulderkzeug. 1 ideal fir Bogen mit einem Zuggewicht
1 Material: Kérper ausAluminium, zwischen 2&5lbs
Buttenstift ausEdelstahl

1 5 verschiedene Farben
1 Inkl. Werkzeug

e T € THPIpp 60623ASYydr yRE SN GO
AR,
- \
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Beiter Button Mittelkasse
' Produkt aus Prazisionsbauteilen Flex Archery flad. Classic REertigsehneB50
9 Lieferbare Fdren: Standard: Schwarz;
Silber, Rot, Blau, Gold, Titan, Dunkelblau 1 Material: B50 Dacron
Custom: Griin, Orange, Violett, Pink I 14 Strange (bei 60" auch 10 oder 12 mdglich)
f Material: Kérper ausAluminium, f Sehnengarn schwarz

Buttenstift aus Kunststoff
1 Umfangreiches Zubehor:
- 1 Beiter RasButton montiert mit
harter Feder (0.60),
- 1 Open Spannef, Spanner,
- H CSRSNYy £¢SEGNY KI ,
- M CSRSNJ ¢KFNI¢ 6ndcnvz
- H CSRSNY €48SAOKE ONBspWnZ 66238y il yRE SN G0
- 1 Innensechskantschlissel 1,5mm,
- 2 Innensechskantschrauben M3 Spitzenklasse
fur Nutmutter,
- 2 Schraubensicherungen M3,
- 6 Ersatzstifte,

JVNOILLIavHL

CORE PulsgRecurvebogefehne-48-70 Zoll

o N 1 WeiBeRecurvebogei®ehne mit 12 Strangen;
1 Zusatzléch grhaltllch. Beiter Plunger 1 Schwarzen Wicklungen;
Ersatzté-Kit 1 Hergestellt aus strapazierfahigem Dacron;
9 Eignet fur alle Recurvebogen.
1 Verfligbare Langen (Bogenléange):
48 Zoll, 54 Zoll, 62 Zoll, 66 Zoll, 68 Zoll, 70 Zoll;
€ MnyIdpp 60623Syidl yRt SNDI —
Sehne
EndlosSehne

z.B fir Recurve / Blankbogén N oA .
( g% € yshd 6023ISYALIZNI ST G ORS

Dacron
Fast Fligh(HMPE)

Einsteigerklasse ] )
Einsteigerklasse

Avalon B55 Dacron Fertigsehne _ _
Avalon Fast Flight Plus Fertigsehne

i Material: Dacron

12-Strange

weild mit schwarzer Mittenwicklung
hergestellt von Flex Archery

1 Material: Fast Flight Plus

1 14 oder 16 Strange

i Farben: schwarzes Garn mit
schwarz/goldenen Servings

1 hergestellt von Flex Archery

=A =4 =4

€ o (hapgntandler.at)
€ TXIdgp 0023Syidl yRE SN GO
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Mittelkasse Mittelkasse
Flex Archery Recurvéertigsehne Pro Fast Flight Flex Archery Trad. LB Fertigsehne B50 Dacron
Plus )
 Material: B50 Dacron
1 wahlweise 14, 16 oder 18trang 1 wahlweise 14 oder 16 Strange
1 weilRes Garn 1 Sehnengarn schwarz & weil3

R = e N e T
]

€ yIndg 0023Syidl yRt SNWI GO

s JynorgvyL

.at
Spitzenklasse € 8,95 (bogentandler.at)

Spitzenklasse
Kaiser Sehne (diverse Modelle)

o . _ . Bogensehne | Dacron B5001. Spleiss
1 Qualitativ hochwertige Sehnen von Kaiser fur

Recurve, Hybrid und Langbogen 1 Material:Dacron- B500
9 Erhaltlich als Endlossehoéer Flamische i Strangzahl:10, 16, 14, 12
Sehne 1 Art der Sehne:flamisch gespleifdt
1 100% HMPE Material fur hohe f  Bogenlange:48 Zoll, 50 Zoll, 52 Zoll, 54 Zoll, 56
Strapazierfahigkeit Zoll, 58 Zoll, 60 Zoll, 62 Zoll, 64 Zoll, 66, B8l
Zoll, 69 Zoll, 70 Zoll, 74 Zoll
—— — »  Die Farbe der Sehne ist nicht wahlbar und
' ) e variiert je nach Verflugbarkeit beim Hersteller.
—

€ pZdp 06023IASyil yRE SNl GO

Flamisch verspleil3t
(z.B. furTraditional / Langbogén

Dacron(z.B.fur Selfbow) flamisch verspleif3t

Einsteigerklasse
_ _ _ _ € MNnIdpdp 6023IASYALRNISSE G PR
Buck Trail B50 Dacron Fertigsehne fl&ct Spleil

1 16Sta Fast Flight (HMPE3misch verspleildt
range

§ schwarz/bronze Einsteigerklasse
9 Material: B50 Dacron
1

hergestellt von Elex Aréhery Oak Ridge Fast Flight Fertigsehne flamisgieil3

16 Strange
I 1 zwei Biindel (schwarz/braun)

1 Material: Fast Flight

= R e

€ yZdp 0023Syidl yRE SNl GO
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Mittelkasse Visier

Flex Archery Trad. Fertigsehne Fast Flight

Flamisch Spleil3 Olympic RecurveVisier
1 Sehne aus 18 Strangen Einsteigerklasse

1 zweiféarbig schwarz/weil3
Avalon Tec One Visier Alu

= -~ 1 8-32 Gewinde fiir Standard Recurve Tunnel
(inkludiert)

9 Lieferung inkl. Softcase

T LHund RH verfigbar

9 invielen verschiedenen Farben und
Farbkombinationen erhéltlich

€ MnIgpp 6623SyiGryRf SNW®IGO
Spitzenklasse

Hoyt Traditional Fertigsehne Flamisch Spleil

1 handgemachte Sehne

1 16 Strangen BCY Material, HMPE
I duo-tone schwarz/braun

9 inkl. 2 String Leech Silencer

Nur auf Bogen zu verwenden, die fir den Einsatz
von FastFlightSehnen zugelassen sind!

€ nMmIdgp 0023ASYdl yRt SN GO
Mittelklasse

WNS Winners SRRO0 Carbon Visier

1 Leichte Handhabung

1 langlebige Konstruktion

1 Feinabstimmung fir optimale Prazision
9 leichter Carbonauslegén verschiedenen
(o Farben erhaltlich

fur RH und LH

8-32 (StandardRecurve Groéf3e) als auch
10-32 Gewinde (Compound).

E ]

€ H r(bbgpbmandler.at)

=
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Obere Mittelklasse

WINNERS ARCHERY-80® Carbon- Visier

1

9 Zoll lange Ausleger, der aus
doppellagigem Carbon mit einem
Schaumkern

doppelte Fihrung Gewindestange und
glatte Fihrungsstange

Visierkopf mit 8/32 oder 10/32 Zoll
Gewinde

Als Rechtsund Linkshandmodell
verfligbar.

Farbe: schwarz, silber, blau oder rot

€ MPTIdo éozaéyaLﬁNﬁééfﬁmﬁ%

Spitzenklasse

SHIBUYA Ultima Il RC Target RecuiVisier

1

=a =4 —a A

= =4 —a -9

X-Lock System

Dampfungsgstem fir die Gewindeachse
griffigere Verstellelemente

Gewicht: 2049

AuslegerLange: 9 Zoll (eff. Verstellbereich:
6,5 Zoll)

Visierschienenlange: 3,8 Zoll (ca. 9,6 cm)
Scopeachsengewinde: 8/32 Zoll

Zoll pro Klick: 1/480 Zoll

Als Rechtsoder Linkshandmodell
verfiighar

8 verschiedene Farben

dza NN & (i dzy 3

€ 321,59(bogensportwelt.de)

Oberste Spitzenklasse

AXCEL Achieve XPIHM Carbon Bar

1 Leicht, langlebig und zuverlassig.

1 9 Zoll Ausleger aus hochfestem,
geschichteten Carbon mit verbesserter
Festigkeit undrorsionssteifigkeit.

Das Wedge LoeRefestigungssystem
ubietet eine starke und préziseinrastende
Befestigungind sich nicht mehr bewegt.

1 HoOhen und Seitenverriegelunge

1 Grdde, gerandelteHdhen und

Seitenfihrungsknopfe

1 Abnehmbarer Schnellwechselblock

VTSSystem (Variable Tension System)
Spannung der Héheneinstellung

verstellbar

Vertikaler Einstellbereich: 4.375 Zoll
Klickgenauigkeit: 0,00156 Zoll pro Klick
PinGewinde: 832 (Standard)

8 verschiedene Farben

E ]

1
1
1
1
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€ npyZdd 0023SyalLlRNILsSt i eRSbuNd Viser

Einsteigerklasse

Avalon Tec X Alu Compound Visier

1 10-32 Aufnahme fur Scopes oder Visierpin
(beides nicht im Lieferumfang)

1 BEhaltlich in 7 anodisierten Farben

1 Robuste Ausfiihrung inkl.
Schnellverstellung

I Softcase im Lieferumfang

T In RH und LH verfigbar

T In7 Farben verfigbar

Avevavay 7

VA b Svavavay

(A% avay

3 F:('C'C'}_\

FRYavavy
N'f_@'nuu'{ﬁ\ |

AT

€ THXPp 060023Syidl yRf SNWF GO
Mittelklasse

WNS Winners SR80 Carbon Compound Visier

1 Leichte Handhabung

Langlebige Konstruktion
Feinabstimmung fur optimale Préazision
Sehr leichter CarbeAusleger

In 4 verschiedenen Farben erhéltlich
FurRH und LH erhéltlich

10-32 Gewinde

=a =4 -8 —a —a

€ MHPIdpp 60623SydlryREf SN G
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ultraleichte Bauweise
Prazisionslasergeatzte

Shibuya Ultima CPXII Carbon Hohenmarkierungen

Lange deduslegers: 9 Zoll (ca. 22,9cm)
Lange der Visierschiene: 5,5 Zoll (ca. 14cm)
Gewicht: 261 Gramm

E ]

Spitzenklasse

=

1 Proven podium topping technology.

1 Updated and improved redesign of the
long time favourite the Shibuya Ultima.

9 Lightweight design with improved weight
distribution.

9 Tight tollerances for zero play.

9 Drive shaft dampening for a quieter shot
and reduced vibration.

9 High grip adjustment knobs for easy
adjustment in all conditions.

Korntunnelgewinde: 10/32 Zoll
Scopam Lieferumfang enthalten

= =4 -4 -8 -8

f  Windage fine adjustment scale for € n-ybegensportwelt.de)
precision adjustment.

§ Secure and simple lewéocking Klicker
mechanism.

91 Als RH und LH erhaltlich Einsteigerklasse

1 Auslegerlangen: 6" und 9"

1 Als Sight 365 und 485 erhaltlich WNS Winners Klicker (Clicker)

9 einfacheaund effektives Design

1 mehrere Fixierlocher fiir die optimale
Langeneinstellung

 Ein Plastikschutz verhindert das Zerkratzen
der Pfeile

M inkl. 632 Fixierschraube

coTnzcp 606238y dlyRt SNl (o (] '8‘/
Oberste Spitzenklasse € cXdp 00238yl yREt SNWIGO
SURH.OC Carbonic Mittelklasse

1 6" Carbonausleger mit Aluminiuminsert Beiter Klicker (Clicker)

1 4" CarbonVisierschlitten mit

T kirzeres Alumiiuminsert fir mehr
Windresistenz

1 préazisionsgefertigter 5,5 Zoll Visierschlitten
mit prazisionsgefrasten Aluminium
Tragflachen

1 Wasserwaage im Visierschlitten

 verschiedene Gewindemetrischund Zol|
(siehe Abbildung), je nach
Mittelteilausfiihrung
gebogenes oder gerades Blech, je nach
Klickerausfuihrung

1 Stéarke: 0,2nm; 0,25mm; 0,3mm

1 .002" per Klick in der Héhennd 1 Farbe: verchromt, schwarz
St.altenelnstellur?g ﬁ%@%g?wxm ﬁg{ﬁ%_gﬂmﬂﬂ
1 Microgenaue Einstellung der 2. und 3. iy, W e " o
HOYT AXIS/AEROTEC/MATRIX HOYT AXIS/AEROTEC/MATRIX
Achse e v
. . . 0.20/0.25/0.30 5
1 spielfreies Gewindesystem STIEM  BEGER CKS BA4025HM  BEITER
i 020 f02s 7030 N+ BLACK BLADEO.25 "
1 mit Schnellverstellsystem e
M lle Zei instell HOVT AVALON/RADIAN, SCREW-ON 4-40R HOYT AVALON/RADIAN
il anuelle Zeigereinsteliung m 0.20 /025 1 0.30 SCREW-ON #40R
A i CKS M425Y BEITER ;
i S.pannkraft der H6heneinstellung i Ak S o s coauizs e
einstellbar i )
 kein Offsetblock fiir seitliche Verstellung € MHXZ®Pp 00623SYyulyRE SNIPFUO

erforderlich
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Spitzenklasse 1 Maximum rigidity for recurve and
compound bow
Win & Win Wiawis ARC Carbon Klick&ticker) 3K carbon fiber tube. D. 22 mm.

Transparent black gloss finish

28", 30", 32 "for long rod, 10", 11 ", 12"
short rod, custom special lengths (X
versbon) upto 16 "

3 "to 8" extensions

5/16 "UNF grain on the side of the bow
% "UNC grain on the weight side

5/16 "UNF grain on request on the weight

1 5/16 "UNF Threaded Hole on theBar
€ Hcxdhp 60238yl lFyRE SN GO Side for Extension

1 Farben: schwarz, blau, rot, silber, gold
1 632 Gewinde T
1 verstarktes und gebogenes Carbon

= =4 —a -8

Stabilisatoren

Mono -/ SeitenStabilisator

Untere Einsteigerklasse

Cartel Maxion Carbon MondSeiten-Stabilisator

1 Material: Carbon

T  17mm Durchmesser

T inkl. CX500 Dampfer und Gewicht

1 MonostabilisatorLangen/Gewicht: 26"
(3.60z), 28" (3.70z) oder 30" (3.90z) €142-WOHAB 096 é_@i@mﬂé’s’yf I RS y
Seitenstabilisatet_dngen: 10" oder 12" Infos: www_fiberbow. it

Farben: rot, schwarz, blau

= =

SECRCAN__
~onowe -

§

A l €69-[1248 0666 OolREGH], | RSY

Infos: www.fiberbow.it

s
N
£ o m_ ObereSpitzenklasse
‘ E.. Shrewd RevX MondéSeiten-Stabilisator

TECHLOG
[

1 AuBendurchmesser 0.630"

Material: Carbon

inkl. 3 x 1oz. Wolframgewichte

ink. 4 x 1/3 oz. Aluminiumgewichte
5/16" - 24x3" Gewinde
Monostabilisator 26", 28", 30", 32", 34"
Seitenstabilisator: 8", 10", 12", 14"

€ 14,95; [Monostabilisatof
€ 10,95, [Seitenstabilisatdr
(bogentandler.at)

ObereMittelklasse
FIBERBOW Stabilizer S3

= =4 =4 -8 -8
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€ ,05/(bogentandler.at)

Mono: € 242,95 bik 274,96 je nach Lange Spitzenklasse

Seitene 112,96 bis 138,95 je nach Lange AAE Arizona Gripper Double-Bar Quick Detach

V-Bar Gpinng 1 V-Bar Gripper fiir 2 Seitenstabilisatoren

1 bietet max. Flexibilitdt und Stabilitat
Recurvaund Compound 1 Hergestellt aus 7075 Aluminium

1 BLS (Bolt L&cSystem) trennt dideile,wenn

Einsteigerklasse der Schiitze die Schraube I6st

Avalon Tec JOuo adjustable VBar Mount 1 Gelaserte Markierungen

T Hersteller: Avalon

 anodisiertes Aluminium
1 5/16" Bolzen inkludiert
1

Winkel verstellbar

€ MHNXpp 60623SydlryRf SN G

Extender

& “ v A . v n m n
€ H®OIDp 65238VUI->/R£SNJD|-UL$€C“ e und Compound

_ Einsteigerklasse
Mittelklasse

) Avalon Classic Cross Carbon Extender
Easton Adjustable \Bar

9 Material: Cross Carbon

1 Ausrichtung der &tenstabilisatoren in  Erhaltlich in: 3", 4" oder 5"

verschiedene Achsen prazise justierbar
T inkl. Befestigungsbolzen
1 Gewicht: ca. 230g

€ 10,95 (bogentandler.at)
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Mittelklasse 1 Hersteller: SVL Limbsaver
WNS Winners SVT Extender 1 Reduziert Gerausche undbrationen um bis
zu 70%
1 Langen: 3", 4", 5" 1 passt auf 95% aller standard und wide split
9 Farben: schwarz, blau, rot, weil3 limb Bogen( nur fir Compoundbogen)
9 Preis pro Paar
Al ey N ————r—
1 — e e
== E 5=

- ——

€ HANXgpp 0023ASYdl yRt SN GO

Spitzenklasse SVL Limbsaver Broadband Recurve Wurfarm
Win & Win Wiawis ACS 15 Graphene Carbon Dampfer
Extender § 1-3/8" Durchmesser
1 Material: Cross Carbon ' niedriges Profil
1 Erhaltiich in: 3", 4", 5" nd 6" T Durchmesser 33mm
1 8,5Gramm
T Zum Aufkleben
T 9 verschiedenen Fariombinationen
1 dampft Schwingungen und Geréusche auf

€ ppZdp 60623ISYyltyRE SN GO Bsgen mit Solid Limb Wurfarmen.

Dampfsysteme

Vibrationsdampfer \G N
WurfarmMittelteil -Dampfer V v

Avalon Tec X Modular Dampfer

€ MMXZdpp 0023ISyYyidl yRE SNWF GO

1 5/16" Gewinde (passt direkt in jede Stabi Flex Archery WFlex Dampfer
Buchse oder an den Wurfarm)
9 Durchmesser ca. 1,5" 1 Reduziert die Schwingungen der Sehne

Gerauschdampfend

Reduziert den Riickschlag in die Hand

Vertiefte Sehnenfiihrung

Funktioniert auf allen Recurvebdgen

Kann die Pfeilgeschwindigkeit bis zu 5 fps

erhéhen

I 3M Klebeband fir eine schnelle und einfache
Montage am Wurfarm

1 Gewicht: 4,3 Gramrpro Stiick

2 VWFLEX pr®&ackung fiur einen Recurvebogen

9 in9verschiedenen Farben erhéltlich

1 Metallkdrper anodisiert, in verschiedenen
Farben (blau, grau, grin, orangeglett, rot,
schwarz) lieferbar

M modular erweiterbar

=A =4 =4 4 =9

e ]

€ TXdpp 06023ASYy il yRt SNl GO

SVL SuperQuad Wurfarmdampfer fur Split Limbs
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StabilisatorerDampfer
Flex Archery FlexBall 2.0 Dampfer

1 Gewinde: 1/4 1/4 Standardgewinde

1 Gewicht: 30g

1 reduziert Vibrationen

1 wird zwischen Endstabilisator und
Deckelgewicht montiert

1 inverschiedenen Farben (blau, gelb, grin,
orange, schwarz) erhdltlich

€ cXtpp 0023ISYyldlyREt SNWI GO
Mittelteil-Dampfer

Cartel Dampfer Handle Saver

1 Hersteller: Cartel (Doosung)

1 Gewinde: 5/16"

9 wird in die Stabisatorbuchse des Mittelstlicks
geschraubbder als Endstiickuf passenden
Stabilisatoren

T reduziertVibrationen

1 Farbe: schwarz

1 1 Stk/Pkg.

€ pXpp 0023SYllyREt SN GO
AAE HR Vibration BalDampfer

1 Passender Vibrationsdampfer fur
Stabilisatoren.
1 Gewicht20g

€ yZodg 0023ISNYyaLR2NIsSt GPR
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Gerauschdampfer Spitzenklasse

SehnerDampfer Easton RX Alu-Schaft

Bearpaw Beaver Puffs Sehnengerauschdampfer 1 Indiversen Spin&Verten erhaltlich

1 Optimal fir Recurveschitzen, die in der Halle
einen Schaft mit gréf3eren Durchmesser
schiel3en wollen
maximaler Durchmesser gemaf WA (9,3mm)
DieserAluminium Schafihat Gber die Lange
des Schaftes einen veranderlichen
AulRendurchmessedas heil3t der RX Schaft
nimmt nach vorne hin an Dicke zu. Die Idee
dahinter ist, dass vorne, wo der Schaft dicker
ist, der Pfeil die Ringe anreifl3t und hinten, wo
der Schaft dinner wird, der Pfeil auf den
optimalen Spinewert kommt.

1 Bestandige X7 Legierung (7178 Legierung).
€ psnp 66238ydlyRE SN GO | inklusiye Uni Bushing fur leichte Neck

Befestigumy

1 Inhalt: 1 Paar Sehnengerduschdampfer
1 Material: Wasserabweisendes,

nordamerikanisches Biberfell q
1 Zubehor: Montageanleitung q

SVLEverlast String Leech Gerduschdampfer

1 Hersteller: SVL Limbsaver
9 erhaltlich im 4er Pack
1 Farben: schwarz, blau, griin, orange, pink,

violett, rot, gelb f o oAl
5 dzu | SHFO¥ (bagentandler.at)

Carbon(fir Disziplinen:
Recurve/Blankbogen/Traditional/Compound)

Einsteigerklasse
Skylon Radius (x0.005) Carbonschaft (4.2)

€ yIpp 606238yil yREt SN G0 T leichter, zylindrischer Schaft
9 geringer Durchmesser, daher minimal

; = windanféllig
PieitSchafte Geradheit0.005"- ideal fur Einsteiger
Grundlange 32" Uiber alle Spinewerte
Lieferung inkl. Pin Insert
Spinewerte: 400 bis 2000

Aluminium (fur Disziplinen:
Recurve/Blankbogen/Traditiondbmpound)

= =4 —a A

Mittelklasse
Easton XX75 Platinum Plus Aluschaft

1 Indiversen Spin&Verten erhdltlich
€ 3,95 (bogentandler.at)

5 dzii T 562,85\ bogentandler.at)
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